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Cuprins
Lectia

1. Este ceva entuziasmant sa poti vorbi cu Dumnezeu! (Privilegiul si bucuria rugaciunii)
2. Rugaciunea - oxigenul spiritual al crestinului (Necesitatea rugaciunii)

3. Rugaciunile mele 1i produc bucurie lui Dumnezeu (Bucuria lui Dumnezeu in rugaciunile
noastre — accentul pe lauda si multumire)

Alti oameni au nevoie de rugaciunile mele (Datoria si privilegiul mijlocirii)

Sa invatam sa ne rugam mai bine (Cateva reguli pentru o rugaciune mai eficienta)

Scopul seriilor este de a-i invata pe copii privilegiul si importanta rugaciunii. Bineinteles, noi nu dorim
ca aceasta sa fie doar o cunoastere intelectuald; vrem sa-i invatam sa se roage lui Dumnezeu. lata
cateva moduri n care tu, ca invatator, ii poti invata pe copii sa se roage:

1. Explicandu-le principiile rugaciunii, bazat pe exemple din Biblie.

2. Folosind ilustratii din viata ta. Copiilor le place sa auda exemple de acest fel si vor fi binecuvantati
prin ele. Noi nu am inclus exemple. Fiecare invatator le poate extrage din propriile experiente
referitoare la modul in care Dumnezeu l-a invatat sa se roage si la modul in care a ascultat
rugaciunile sale.

3. Oferind exemple de copii care s-au rugat lui Dumnezeu. Aceste exemple ii vor ajuta sa aplice
principiile rugaciunii si modelele de rugaciune din Biblie, la propriile lor vieti.

4. Ajutand copiii sa participe la rug&ciunea in clasa, sub calauzirea si incurajarea ta. incurajeaza pe
copiii mantuiti sa se roage in clasa, pentru anumite subiecte pe care le expui. Inainte de fiecare
lectie, gandeste-te la anumiti copii care ar putea participa, si intreaba-i dinainte daca vor sa faca
aceasta.

5. Incurajand pe copii sa se roage singuri lui Dumnezeu, acasa sau oriunde s-ar afla. Pana cand nu
vor invata sa se roage singuri lui Dumnezeu, nu vor stii sa se roage cu adevarat. Sau sa formulam
altfel: daca copiii, ca rezultat al acestor lectii, nu se roaga lui Dumnezeu, atunci procesul de
invatare/predare a fost ineficient sau incomplet. Cand vorbesti cu ei in mod individual sau la telefon,
intreaba-i daca s-au rugat in acea zi, i, daca nu au facut-o, incurajeaza-i s-o faca, dandu-le idei
practice pentru a a-i ajuta.

6. In ultima lectie am discutat despre importanta rugaciunii in grup. Daca ai copii ce provin din familii
crestine, incurajeaza-i sa participe la rugaciunea de la Scoala Duminicala, la intalnirile de rugaciune
din bisericile lor, in timpul devotional al familiei lor si impreuna cu tine, la Grupul Vestea Buna. Poate
ca vei dori sa infiinfezi un grup de rugaciune pentru copiii mantuiti din clasa ta — ei se pot intalni cu
15 minute Tnainte de inceperea lectiei sau alta data. i poti ajuta sugerandu-le diferite subiecte pentru
rugaciune, spunandu-le cum raspunde Dumnezeu rugaciunilor etc.

Mai presus de toate, {ine minte ca scopul tau nu este doar acela de a vorbi despre rugaciune, ci de
a-i ajuta pe copii sa se roage. De asemenea, exemplul tau va fi atat de important, deoarece ei vor
vedea cat de mult inseamna rugaciunea pentru tine. Cere-I lui Dumnezeu sa faca din invatatura si
exemplul tau o astfel de binecuvantare, incat viata copiilor sa se schimbe.

Seria ,invata-ne sa ne rugdm” poate fi folositd impreuna cu Cartea intrebarilor cu meditatii.

Aminteste-{i si de copiii nemantuiti

Aceasta serie de lectii nu este in principal evanghelistica, cu toate ca Evanghelia a fost inclusa in
diferite locuri. Poti accentua nevoia de mantuire in alte parti ale programului, de exemplu in cantari
sau intr-o scurta lectie pe care o poti include sau intr-o povestire misionara. Este important ca copiii
nemantuiti sa stie ca esti dispus sa-i ajuti daca au probleme spirituale si, in special, daca doresc
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sa-L primeascé pe Hristos ca Mantuitor al lor. In orice moment al programului, sau chiar in cadrul
lectiei, dupa cum te calauzeste Duhul Sfant, ai putea spune ceva de genul:

,Daca nu ai cerut inca lui Hristos sa devina Mantuitorul tau, si iti dai seama ca pacatele tale te
despart de Dumnezeu, atunci ai nevoie sa te intorci la Domnul astazi si sa primesti de la El darul
minunat al iertarii si al vietii vesnice. Poli face aceasta chiar acolo unde stai sau langa patul tau,
cand te duci acasa. Insa daca vrei s& vorbesti cu mine despre asta, vreau s te ajut si s&-ti arat cum
poti deveni copilul lui Dumnezeu astazi.

Cine doreste sa se roage Domnului Isus astazi, ca sa fie mantuit, poate sa vina pe banca din fata in
timpul ultimei activitati, si eu 1i voi explica mai multe lucruri despre cum sa devina un crestin
adevarat.”

In ce priveste rugaciunea, invatatura pentru copilul nemantuit este: Dumnezeu promite s& raspunda
la rugaciunile copiilor Sai, insa El Tsi gaseste placerea in a raspunde la rugaciunea copilului care se
intoarce la El in pocainta si credinta. In Psalmul 150:6 citim: , Tot ce are suflare s& laude pe Domnul.
Laudati pe Domnul”, si in Psalmul 117:1: ,Laudati pe Domnul toate neamurile, laudati-L toate
popoarele”. Psalmistul, sub inspiratia Duhului Sfant, cheama toata creatia sa laude pe Dumnezeu.
Toti barbatii, femeile, baietii si fetele Ti datoreaza lauda si recunostinta, ca fiind Creator si D&tétor al
oricarui dar bun. De aceea, este bine sa inveti fofi copiii (mantuiti, nemantuiti, prescolari sau mai
mari) sa li multumeascé lui Dumnezeu Creatorul, pentru dragostea si grija Sa. Fara indoiala, bucuria
de a comunica cu Dumnezeu ca Tatal nostru ceresc este restransa, oferitd doar celor care s-au
nascut in familia Sa, prin credinta in Domnul Isus (loan 1:12,13).

De aceea, ar fi un lucru intelept din partea invatatorului sa nu ceara ca cineva sa se ofere voluntar in
timpul rugaciunii. Este mai bine sa inviti copii despre care stii ca sunt crestini, pentru a conduce pe
ceilalti in rugaciune.

Daca se intdmpla ca un copil nemantuit sa se roage, in mod spontan, Ti putem permite acest lucru,
spunandu-i sd muliumeasca lui Dumnezeu pentru dragostea Sa aratata atunci cand ne-a dat parinti
iubitori, cidmine bune, hrana si imbracaminte, sdnatate si prieteni. Insa nu ar fi potrivit pentru acesti
copii nemantuiti sa mulfumeasca, de exemplu, pentru Hristos care a murit pe cruce pentru ei, sau sa
se roage pentru convertirea altora.

Adevarul central al fiecarei lectii

Un ,adevar central” a fost stabilit in fiecare lectie. Tu, invatatorul, ar trebui sa tii minte acest lucru in
timp ce predai lectia; nu te multumi doar s& spui povestiri biblice! in schita fiecarei lectii vei gasi un
,=adevar central” (cu toate ca Duhul Sfant te poate calauzi sa scofj o alta invatatura de baza din acele
pasaje biblice).

Sub titlul ,desfasurarea evenimentelor”, sunt folosite urmatoarele abrevieri:
ACM - inseamna Adevar Central aplicat copiilor Mantuitj.

ACN - inseamna Adevar Central aplicat copiilor Nemantuitj.



Lectial
Este un lucru entuziasmant sa poti vorbi cu Dumnezeu

Pasaje scripturale: Psalmul 57; 1 Samuel 22:1-5; 23:14-29; 1 Samuel 24:1-22.

Aceste pasaje sunt lungi, dar relateaza in mod entuziasmant grija pe care Dumnezeu a
purtat-o lui David. Va fi o binecuvantare pentru tine si pentru copii, pe masura ce le vei
explica lectia.

Verset de memorat: Psalmul 57:1
,Caci in Tine mi se increde sufletul; la umbra aripilor Tale caut un loc de scapare”.
Pregatirea copiilor pentru participare:

La un moment dat in lectie, am sugerat ca un copil din grupul tau (am numit aceasta fetita
Silvia in notite) sa ofere o scurta marturie despre o ocazie in care Dumnezeu i-a raspuns la
rugaciune. Alege o fetitd méantuita mai mare, sau un copil care te ajuta la lectji; vorbeste cu
ea (sau cu el) cu o zi sau doua Tnainte de intrunirea grupului si ajut-o sa pregateasca scurta
marturie.

De asemenea, copiii pot participa la program prin citirea versetelor. Alege copii care pot
face asta si spune-le dinainte daca este posibil, pentru a-si aduce Bibliile la grup si pentru a
fi pregatiti sa citeasca.

Adevar central: Este o bucurie si un privilegiu sa vorbesti cu Dumnezeu.

Aplicatie pentru copiii mantuiti: Vorbeste cu Dumnezeu despre orice.

Aplicatie pentru copiii nemantuiti: Nu vei putea sa te bucuri cu adevarat de acest privilegiu,
daca nu-L cunosti pe Hristos ca Mantuitor al tau.

Pe masura ce vei povesti intdmplarile din viata lui David, nu te implica prea mult in detalii,
caci astfel lectia ar putea deveni prea lunga. Tine minte tot timpul Adevarul Central.

l. Introducere: lonel vorbeste cu parintii sai.

Il. Desfagurarea evenimentelor:

David, tanar fiind, compune cantece-rugaciune pentru slava lui Dumnezeu. ACM
llustratia cu Sanda, care se roaga lui Dumnezeu in momente de bucurie. ACN
David biruie pe urias.

David scapa de mania lui Saul.

N N

Marturia copilului mantuit sau a celui care ajuta la lectie (sau chiar a invatatorului),
referltoare la o rugaciune adresata lui Dumnezeu in timpuri grele.

6. Scurta examinare a rugaciunii lui David catre Dumnezeu, in momente dificile.

7. David in pestera, urmarit de Saul.

8. Examinarea ultimelor versete ale Psalmului 57 (citesc copiii).

9. llustratia cu sarbatorirea zilei de nastere a lui Paul si intrebari recapitulative. ACM
lll. Concluzie: Doi sau trei copii participa la rugaciune.



Introducere Imaginea I-1

lonel si-a pus bicicleta in garaj si a intrat in casa. Era nerabdator sa spuna mamei si tatalui
sau despre concursul de alergari pe 200 metri de la scoala. Nu stia prea bine cum sa
inceapa, pentru ca era putin confuz — era atat de incantat si fericit, si totusi putin dezamagit
pentru ca nu s-a descurcat asa cum si-ar fi dorit. Dorea sa spuna toate acestea parintilor sai.
Stia ca ei vor intelege exact ceea ce simte.

Alerga inauntru si striga: ,,Ghiciti ce s-a intamplat!”
,Ei bine, ce?” intrebara zambind mama si tata.

lonel scoase repede medalia de bronz din buzunar, spunand: ,Am ajuns al treilea!” Si apoi
le-a spus despre concurs si despre faptul ca a alergat cat a putut de repede, insa Eugen si
Petrica au ajuns Tnaintea lui la linia de sosire. Era ceva minunat sa le poata povesti despre
fiecare detaliu. Si atunci cand parintii I-au imbratisat si i-au spus ca sunt mandri de el, a fost
atat de fericit!

Stiti, este minunat sa ai pe cineva cum sunt parintii tai sau un prieten bun cu care sa vorbesti
— cineva care te va asculta si va intelege ceea ce simti. Insa mult mai bine este sa poti vorbi
cu Dumnezeu despre toate lucrurile. Un adevarat crestin poate intotdeauna sa vorbeasca
cu Dumnezeu si sa fie cu adevarat fericit, stiind ca Dumnezeu are intotdeauna timp pentru
el, intotdeauna il iubeste si intelege exact ceea ce simte. Cunoasteti acele cartonase care
spun, ,Fericirea este ... o imbratisare calda” sau ,Fericirea insemna a avea un prieten bun”?
Noi vom formula ceva mai bun: ,Fericirea inseamna sa poti vorbi cu Dumnezeu in

rugaciune”. Este adevarat, nu-i asa? Da, cu siguranta asa este!

Imaginea I-2

Cu multi ani in urma, de fapt cu peste o mie de ani inainte ca Domnul Isus sa Se nasca, traia
un tanar pe nume David. El vorbea foarte mult cu Dumnezeu in rugaciune. Aceasta
povestire despre David este din Biblie si, bineinteles, este adevarata. David se pricepea
foarte bine s& cante la harfa. invatase sa cante inca de cand era copil, pazind oile tatalui s&u
pe dealuri. | s-a cerut chiar sa cante pentru impératul Saul. in Biblie avem multe cantari sau
psalmi pe care el i-a compus, acompaniindu-se cu harfa. De fapt, acesti psalmi sunt in
principal rugéaciuni adresate lui Dumnezeu, pentru ca David iubea pe Dumnezeu si se
bucura foarte mult sa vorbeasca cu El si sa-l spuna tot ce avea pe inima. Uneori era foarte
fericit, si abia astepta sa-l spuna lui Dumnezeu aceste lucruri minunate. Alteori avea mari
probleme, ca atunci cand dusmanii lui isi bateau joc de el si incercau sa-i faca rau. El fi
spunea lui Dumnezeu si despre aceste probleme, de fapt le canta lui Dumnezeu, si dupa ce
facea acest lucru se simtea mult mai bine.

Ai si tu momente in care esti fericit ca-L ai pe Domnul ca Mantuitor si prieten? Nu este
minunat sa poti vorbi cu El despre orice, asa cum a facut David in vremurile biblice?

Imaginea I-3

Sanda era o fetitd de 9 ani care mergea la Grupul Vestea Buna. I-a placut asa de mult la
grup Tn acea vineri! A fost incantata sa auda povestirea biblica si sa cante cateva dintre
cantarile favorite. Sanda fisi pusese increderea in Domnul Isus ca Mantuitor al ei in anul
precedent si era atat de fericita ca este crestina. Dupa grup a plecat acasa si s-a dus in
dormitorul ei. Mama si tatal ei nu mergeau la biserica. Ei nu-L cunosteau, nici nu-L iubeau
pe Domnul, asa ca Sanda nu putea sa vorbeasca cu ei despre lucrurile minunate pe care le
invata din Biblie. Asa ca s-a plecat pe genunchi langa patul ei si a spus bucuria pe care o
avea lui Dumnezeu. Cat de incantata era ca putea sa spuna lui Dumnezeu totul, in
rugaciune.



Daca-L ai pe Domnul Isus ca Mantuitor si tu poti face acest lucru — 1i poti spune lui
Dumnezeu tot ce este in inima ta. Ins& poate c& in clasd mai sunt unii baieti si unele fete
care nu L-au primit pe Hristos ca Mantuitor al lor. Pacatele voastre nu au fost iertate si
Dumnezeu nu este Tatal vostru ceresc. S$titi, voi trebuie sa va intoarceti de la pacatele
voastre, de la lene si egoism, de la temperamentul rau si alte lucruri urate care va despart
de Dumnezeu. Trebuie sa-I cerefi lui Isus, asa cum a facut si Sandala, sa fie Mantuitorul
vostru si sa vina in viata voastra. Vreti sa faceti aceasta astazi? Primiti-L pe Isus ca
Mantuitor chiar azi si incepeti sa traiti asa cum ii place Lui.

Imaginea I-4

Ins& haideti s& mergem inapoi, la povestirea despre David. inc& pe cand era foarte tanar,
Dumnezeu I-a ales pe David intr-un mod minunat, pentru a-I face imparat al Israelului, dupa
imparatul Saul, un imparat rau care domnea in acel timp. Mai tarziu David a devenit si un
mare luptator. Sunt sigur ca deja stiti povestirea in care Dumnezeu |-a ajutat sa-l omoare pe
uriasul Goliat. El era tanér, si singurele sale arme erau doar o prastie si o piatra. Insé el a
invatat sa Se increada in Domnul, iar Domnul i-a dat victoria.

Toata lumea a inceput sa-l laude ca fiind un mare luptator si sa spuna ca era chiar mai bun
decat raul imparat Saul. Bineinteles ca acest lucru |-a infuriat pe Saul si din acel moment
acesta s-a hotarat sa- omoare pe David. David a trebuit sa fuga pentru a-si scapa viata. Si
stiti ceva? Se pare ca din acel moment David a inceput sa scrie mai multi psalmi lui
Dumnezeu. El avea atatea probleme, si de multe ori era cuprins de teama. Asa ca vorbea cu
Dumnezeu de multe, multe ori. Aproape de fiecare data la incheierea rugaciunii, el se
simtea mult mai bine, aducandu-si aminte ca Dumnezeu ii cunostea toate problemele si ca
Dumnezeu era in controlul tuturor lucrurilor.

Imaginea I-5

Da, Saul era cu adevarat hotarat sa-l omoare pe David, iar acesta a trebuit sa se ascunda in
locuri pustii si in munti, departe de palatul imparatului. Nu pentru ca David ar fi fost un las;
insa Dumnezeu nu dorea ca el sa lupte pentru a deveni rege. Dumnezeu ii promisese ca
intr-o zi el fi rege si Dumnezeu isi pastra promisiunea pentru momentul potrivit. (Lasa
deoparte imaginile).

Cand a trait David, cu mii de ani in urma, el a vorbit cu Dumnezeu despre dificultatile sale.
Astazi multi oameni se confrunta cu probleme si dificultati pentru care trebuie sa se roage lui
Dumnezeu. Am rugat pe Silvia, daca vrea sa va povesteasca despre un moment in care a
vorbit cu Dumnezeu prin rugaciune despre ceva trist din viata ei, si despre modul in care a
raspuns Dumnezeu. (Invatatorule, poti s-o ajuti pe Silvia s&-si expuna mérturia in forma unui
scurt interviu, ea urmand sa raspunda la intrebari de felul:

Silvia, evenimentul pe care vrei sa ni-l povestesti a fost unul fericit sau unul trist?
Vrei sa ne povestesti mai multe despre el?

Cum te simteai inainte de a te ruga?

Te-ai simtit la fel dupa ce te-ai rugat?

Oare nu este un lucru minunat sa poti vorbi cu Dumnezeu despre lucruri ca acestea?

Arata din nou imaginea I-5

Ins& haideti s& mergem inapoi la povestirea din Cuvantul lui Dumnezeu. Cum se simtea
David in timpul acestor ani cat s-a ascuns si a fost urmarit ca un iepure? Oare n-ar fi
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interesant sa patrundem in mintea sa in acel timp? Ei bine, ceea ce este uimitor este tocmai
faptul ca putem vedea ce gandea el, pentru ca a scris cateva dintre rugaciunile sale, pe care
mai tarziu le-a cantat lui Dumnezeu. El a invatat pe familia sa si pe prietenii sai cuvintele
acestor cantari, iar acestia au invatat si ei sa le cante. Multi oameni inca mai canta acesti
minunati psalmi sau rugaciuni adresate lui Dumnezeu atunci cdnd merg duminica la
biserica.

Haideti s& auzim cuvintele de la inceputul unei astfel de rugaciuni. (invatatorule, inainte de
ora, vorbeste cu 2 sau 3 copii care citesc bine, alege psalmul 57 gi pregateste-i sa citeasca
primele doua versete). lonut, citeste te rog primul verset, iar Maria, citeste versetul al doilea
al Psalmului 57. Ne vom gandi cu totii la ceea ce vrea sa spuna David lui Dumnezeu atunci
cand se roaga. (Se citesc cele doua versete). ,Ai mila de mine, Dumnezeule, ai mila de
mine! Caci in Tine mi se increde sufletul; la umbra aripilor Tale caut un loc de scapare, pana
vor trece nenorocirile. Eu strig catre Dumnezeu, catre Cel Prea inalt, catre Dumnezeu, care
lucreaza pentru mine”.

Nu sunt acestea versete minunate? Ce spune David lui Dumnezeu? (Invatatorule, asteapta
raspunsul copiilor). Da, el cere lui Dumnezeu sa fie milostiv cu el si sa-l ajute, asa cum o
gaina isi protejeaza puii sub aripi cand este primejdie. Nu este extraordinar ca Dumnezeu e
atat de puternic si atat de iubitor? El vrea sa ne poarte de grija.

Stiti cand a fost scrisa aceasta rugaciune? Daca va uitati la inceputul Psalmului 57, in unele
Biblii scrie ... (Invatatorule, poate ca un copil sau cel care te ajuta ar putea citi aceste cuvinte.
Cu céat copiii vor participa mai mult la aceste lectii, cu atat vor {fine minte mai bine)... ,Facuta
de David cand a fugit in pestera, urmarit de Saul”.

Imaginea I-6

As vrea sa va explic mai bine ce s-a intdmplat. De cateva ori David a fost nevoit sa se
ascunda in pesteri pentru a scapa de Saul. Odata, el si oamenii sai s-au ascuns intr-o
pestera, in timp ce Saul ii cauta prin apropiere, impreuna cu armata sa. De fapt, Saul a intrat
chiar in acea pestera pentru a se odihni. David si oamenii sai s-au dat inapoi, in intuneric,
lipindu-se de peretii pesterii. Saul nici macar nu stia ca ei se aflau acolo, si David ar fi putut
sa iasa din intuneric si sa-1 ucid& pe Saul. Intr-adevar, soldatii lui David i-au spus: ,Acum
este sansa ta. Dumnezeu I-a adus aici pentru ca tu sa-| poti omori.” Ins& David a rédspuns c&
niciodata el nu l-ar omori pe rege. Aceasta ar insemna sa pacatuiasca impotriva lui
Dumnezeu. David I-a lasat pe Saul sa scape, si nu i-a facut nimic. Sunt sigur ca in inima lui
el I-a multumit lui Dumnezeu ca el si oamenii lui nu au fost ucisi sau capturati.

Haideti sa ne uitam din nou la rugaciunea pe care David a scris-o intr-o zi, in una din aceste
pesteri. Tineti minte ca la inceput el L-a rugat pe Dumnezeu sa-I protejeze. Si Dumnezeu a
raspuns rugaciunilor sale de multe, multe ori. Ce spune David lui Dumnezeu pe masura ce
se apropie de sfarsitul rugaciunii sale? (Invatatorule, pune doi copii sa citeasca versetele 7
si 9). ,Inima mea este tare, Dumnezeule, inima mea este tare; voi canta, da, si voi suna din
instrumentele mele. Te voi lauda printre popoare, Doamne! Te voi canta printre neamuri”.

Cum s-a simtiit David la sfarsitul rugaciunii sale? (Asteapta raspunsul copiilor.) Da, faptul ca
a vorbit cu Dumnezeu I-a ajutat, nu-i aga?

Imaginea I-7

Noi toti avem momente dificile, chiar si crestinii care-L iubesc pe Domnul Isus. Sa ne
gandim la un exemplu care vi s-ar fi putut intdmpla chiar voua. Haideti sa ne imaginam ca
este ziua lui Paul. El este unul dintre cei mai buni prieteni ai tai de la scoala, dar pentru unele
motive pe care nu le intelegi, tu nu esti invitat la petrecere. Este greu sa-i vezi pe ceilalii
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baieti ca intra in casa lui Paul, in josul strazii, iar tu te simti atat de marginalizat! Ce faci in
acest caz? (Cere copiilor sa se gandeasca si sa raspunda). Da, cel mai intelept lucru -
inchizi ochii si vorbesti cu Domnul in rugaciune. Acum fete si baieti, ajutati-ma sa-mi
imaginez cuvintele pe care le-ati adresa lui Dumnezeu intr-o situatie ca aceasta.
(Invatatorule, cere copiilor sa ridice mana si s& sugereze ce ar putea rosti in rugéciune.
Copilul crestin va spune Domnului tristetea sa; 1i va multumi ca El il iubeste si cunoaste
modul in care simte; I-ar putea cere lui Dumnezeu sa-l ajute sa ramana un bun prieten al lui
Paul. Tu, invatatorul, poate ca va trebui sa ajuti putin, pe masura ce copiii se gandesc la
aceasta situatie).

Apoi mai pune una sau doua intrebari de felul:

1. Cum credeti ca va veti sim{i dupa rugaciune? (Probabil ca mult mai fericiti, stiind ca
Dumnezeu intelege tristetea voastra).

2. Credeti ca Paul ar putea sa va mai invite la petrecere in cele din urma? (Probabil ca nu.
Dumnezeu nu schimba intotdeauna situatiile. Deseori El schimba reactia noastra la ele —
modul in care noi ne simtim).

3. Cum credeti ca v-ati putea comporta cu Paul a doua zi? (I-ati putea cere lui Dumnezeu sa
va ajute sa fiti buni si iertatori).

Imaginea I-8

Ce bucurie mare este sa poti vorbi cu Dumnezeu despre lucrurile fericite si triste deopotriva.
Acesta este un privilegiu special pentru copiii lui Dumnezeu. Daca inca nu apartii familiei lui
Dumnezeu pentru ca nu te-ai intors de la pacatele tale si nu ai crezut in Isus ca Mantuitor al
tau, El te iubeste. El a murit pentru tine si vrea sa te ierte si sa-{i dea o viata noua. Vino la El
astazi!

Vrem sa incheiem lectia de astazi lasand pe doi sau trei dintre voi sa vorbeasca cu
Dumnezeu in rugaciune. Ar fi trist sa avem o lectie intreaga despre rugaciune si sa nu ne
rugadm, nu-i asa? (Invatatorule, ajuté-i pe copii s& sugereze lucruri despre care ar vrea s&
vorbeasca cu Dumnezeu, si incurajeaza cu blandete pe cétiva sa se roage cu glas tare.
Asigura-te ca fiecare copil care participa stie cand ii vine randul si apoi tine minte ce ii va
spune lui Dumnezeu).

intrebari recapitulative la lectia |

1. De ce a fost lonel fericit, dar si putin dezamagit?

2. In ce mod conversatia lui lonel cu parintii sdi se aseam&na cu rugdciunea unui crestin
adresata lui Dumnezeu? (El li poate spune tot ce se afla in inima sa. Dumnezeu il intelege
pe deplin. El ne poate mangaia cand am dat gres etc.).

3. Ce a dorit Sanda sa spuna lui Dumnezeu in rugaciune dupa ce s-a intors de la Grupul
Vestea Buna?

4. Am citit astazi un Psalm in care imparatul David s-a rugat lui Dumnezeu. Care psalm a
fost?

5. Ce s-a rugat el la inceputul psalmului?
6. Ce s-a rugat la sfarsitul psalmului?
7. Cand a adresat David aceste cuvinte lui Dumnezeu?



8. Ne-am imaginat in lectia noastra ca nu ati fost invitati la o sarbatorire a zilei de nastere si
ca v-ati rugat lui Dumnezeu in ce priveste acest lucru. Pentru ce ati putea muliumi lui
Dumnezeu, chiar daca nu simfiiti asta? (De exemplu, ca El va iubeste si intelege ce simfiti).

9. Ce i-ati putea cere in aceasta situatie? (De exemplu, sa puteti raméane prieteni buni ai lui
Paul; sau ca Dumnezeu sa va mangaie).

10. Ganditi-va la doua momente dificile in care un crestin se poate ruga lui Dumnezeu.



Lectia ll
Rugaciunea — oxigenul spiritual al crestinului

Pasajul scriptural: 2 imparati 18 si 19.

(Invatatorule, nu este necesar sa explici copiilor toate evenimentele acestor dou capitole,
insa trebuie sa fii familiarizat cu ceea ce se spune aici si cu contextul istoric).

Pregatirea pentru participarea copiilor: La sfargitul lectiei se sugereaza ca copiii sa
foloseasca o foaie de hartie pentru a desena (sau pentru a explica in cuvinte) trei situatii in
care a fost necesar sa se roage lui Dumnezeu. Pregateste dinainte foile de hartie pe care
trebuie sa li le dai. Copiii pot face aceasta lucrare acasa sau chiar in clasa (daca este timp si
loc) si, in acest caz, va trebui sa ai la indemana creioane, culori etc.).

Verset de memorat: Repeta Psalmul 57:1
,Caci in Tine mi se increde sufletul; la umbra aripilor Tale caut un loc de scapare”.
Adevar central: Crestinul are nevoie sa se roage.

Aplicatia pentru copiii mantuiti: Trebuie sa va rugati lui Dumnezeu deseori, daca doriti sa
traiti asa cum vrea EI.

l. Introducere: Scafandrul pe fundul oceanului. AC
Il. Desfasurarea evenimentelor:
1. Asirienii cuceresc natiunile inconjuratoare.

2. Chiar si Samaria cade. Aplicatie pentru copiii neméantuiti, de a pune pret pe
Cuvantul lui Dumnezeu.

3. Asirienii marsaluiesc impotriva lerusalimului.

Nevoia urgenta a imparatului Ezechia este aceea de a se ruga lui Dumnezeu si
de a se increde in El in aceasta situatie periculoasa.

5. Patru ilustratii actuale ale unor situatii in care copiii crestini trebuie sa se roage lui

Dumnezeu:

e ispita de a fura bani ACM
¢ amenintarea unui bataus pe strada ACM
e confruntarea cu un subiect greu la scoala ACM
e marturisirea unui pacat lui Dumnezeu ACM

6. Ezechia primeste o scrisoare de amenintare de la Sanherib
7. El se roaga lui Dumnezeu pentru eliberare.
8. Dumnezeu raspunde prin Isaia, spunand ca El va salva pe poporul Sau.
Il Punct culminant: El trimite pe ingerii Sai pentru a distruge 185.000 asirieni.
IV.  Concluzie:
1. Ezechia si lerusalimul sunt salvati.
2. Copiii vor desena trei ilustratji in care s-au rugat, aflandu-se intr-o situatie grea. ACM



Introducere Imaginea II-1

Ati vazut vreodata un film cu un scafandru care intra in adancurile marii pentru a cauta
corabii care au naufragiat cu multi ani Thainte sau poate pentru a cauta o comoara? La
fundul oceanului se afla o lume extraordinara, nu-i asa? insa acesta este si un loc periculos.
Este greu sa traiesti si sa lucrezi in acea lume albastra-verzuie a apei, lume atat de diferita
de lumea cu care ne-am obisnuit, cu soare, aer si caldura. Exista un lucru care face ca
scafandrul sa raména in viata pentru a-si duce la indeplinire munca. Stiti care este acest
lucru? Da, oxigenul pe care el il ia in adanc in niste tuburi asezate pe spatele sau, sau acela
pe care il respira printr-un tub lung care isi are capatul la suprafata apei. El respira acel
oxigen pentru a rdmane in viata. insd daca nu l-ar respira, el ar muri rapid, acolo, pe fundul
oceanului.

Voi stiti copii ca rugaciunea, pentru noi, crestinii, este ca oxigenul pentru scafandru? Noi
traim intr-o lume in care este greu sa faci ce este bine si placut lui Dumnezeu. Suntem
inconjurati de lucruri pacatoase care ne-ar ineca rapid, din punct de vedere spiritual. Din
acest motiv este atat de important sa ne rugam incontinuu lui Dumnezeu si sa ne incredem
in El. Rugaciunea este ca oxigenul nostru spiritual pe care-l respiram.

Saptamana trecuta v-am invatat cat este de minunat sa putem vorbi cu Dumnezeu in
rugaciune. Ins& eu nu vreau ca voi sa credeti cd rugdciunea este doar un lucru placut, pe
care-| facem din cand in cand, asa cum mancam inghetata. Este un lucru cu mult, mult mai
important. Este atat de important, incat daca nu va rugati, este imposibil sa traiti asa cum
vrea Dumnezeu, si sa cresteti pentru a deveni un crestin matur si pentru a lucra pentru ELI.

Imaginea II-2

Astazi ne vom gandi la un om din Biblie, Cuvantul sfant al lui Dumnezeu. Acest om si-a dat
seama ca singura cale de a iesi dintr-o situatie teribila este rugaciunea adresata lui
Dumnezeu. Numele sau era Ezechia si el era imparatul lui luda. El a trait cam cu 700 ani
inainte ca Domnul Isus sa vina si sa traiasca pe pamant. El a fost un imparat bun, care |-a
iubit pe Dumnezeu si a incercat sa-si calauzeasca poporul in ascultarea de poruncile lui
Dumnezeu (2 impéarati 18:6).

Imaginea II-3

Ins& luda avea un dusman puternic si crud — armata asiriana. Aceastd mare armata a luptat
impotriva altor tari si, una cate una, le-a invins. In cele din urma, a ajuns si la cetatea
Samariei, care se afla chiar in vecinatatea lui luda. Poporul Samariei auzise de multe ori
Cuvantul lui Dumnezeu, prin profetii si mesagerii trimisi de Dumnezeu. Ins& ei nu au dat
atentie numeroaselor avertismente pe care Dumnezeu li le adresa, indemnandu-i sa se
intoarca de la caile lor pacatoase si sa creada in El. $Si acum Dumnezeu a ingaduit
asirienilor sa cucereasca cetatea si sa-i duca pe oameni in robie, intr-o {ara straina.

Baieti si fete, trebuie sa fim foarte atenti si sa punem pre{ pe ceea ce Dumnezeu ne spune
prin Cuvantul Sau. Deseori v-am spus ca Dumnezeu vrea sa va mantuiasca de pacatele
voastre. El L-a dat chiar pe iubitul Sau Fiu, Domnul Isus Hristos, sa fie pedepsit pentru
pacatele voastre. Inséd ma tem ca unii dintre voi n-ati ascultat de Cuvantul lui Dumnezeu. El
spune sa va intoarceti de la pacatul vostru si sa credeti in Isus ca Mantuitor al vostru. Daca
nu va intoarceti de la pacatele voastre, Dumnezeu va va pedepsi intr-o zi pentru
neascultarea voastra de glasul Sau. Intoarceti-va la El chiar astzi, si primiti darul minunat al
mantuirii, pe care El vi-l ofera.

Arata imaginea II-2 din nou
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Poate ca& Ezechia s-a gandit c& armata asiriand nu va cuceri niciodatd Samania. insa
Dumnezeu a ingaduit sa se intample acest lucru. ,Acum, pe cine vor mai ataca asirienii?” se
intreba Ezechia. Ei bine, stiti ce s-a intdmplat? Aceasta teribila armata s-a indreptat spre
sud, pentru a ataca tinutul lui luda, unde Ezechia era imparat. Sunt sigur ca cei din luda
erau ingroziti. Imparatul Ezechia a trimis mult aur si argint lui Sanherib, imparatul Asiriei,
pentru a- determina sa nu atace. Ins& aceastd mare armata inainta din ce in ce mai mult.

Daca ai fi putut sa te apropii de imparatul Ezechia si sa-i soptesti ceva la ureche, oare ce i-ai
fi spus? Sa va dau cateva sugestii, iar voi imi veti spune care din ele este cea mai
importanta:

1. Organizeaza-ti bine armata si instruieste-ti trupele.
2. Da tuturor soldatilor sabii bune si scuturi.
3. Intareste zidurile si turnurile din jurul cetatii.

4. Spune-| lui Dumnezeu totul despre necazul tau ingrozitor, si increde-te in El pentru
calauzire si ajutor.

Da, acest sfat de a se ruga lui Dumnezeu si de a se increde in El era cea mai importanta
actiune pe care Ezechia o putea intreprinde. El a facut si celelalte lucruri, insa rugaciunea si
increderea in Dumnezeu erau mult mai importante. Credeti ca el si-a dat seama de asta?

Imaginea Il-4

Aceasta este lectia pe care tu si cu mine trebuie sa o invatam in multe momente grele din
viata noastra. De exemplu, ce ati face voi daca intr-o zi, Satan v-ar pune in minte un gand
teribil ca acesta: ,Ei, vrei sa te joci la jocurile mecanice, nu-i asa? Atunci du-te siia un banut
din poseta mamei. Ea nu-si va da seama niciodata, iar tu te vei distra de minune”.

Da, va trebui sa te rogi imediat: ,Doamne, ajuta-ma. Nu pot sa trec peste ispita asta fara
ajutorul Tau!” Si, ajutat de Dumnezeu, hotaraste-te ca nu vei fura acei bani. Si El te va ajuta
sa nu furi!

Sau poate ca pe strada ta se afla un bataus care te inspaimanta. Te poti ruga: ,O Doamne,
iti mulfumesc ca Tu esti cu mine si ca ma pot increde in Tine. Sau te-ai putea ruga cu
cuvintele imparatului David, pe care le-ai invatat ca verset de memorat. Haideti sa spunem
acest verset impreuna: ,Caci in Tine mi se increde sufletul; la umbra aripilor Tale caut un loc
de scapare”. Dumnezeu poate sa-ii ia frica si sa-{i dea pace in inima.

Imaginea II-5
Sau poate ca la scoala ai un subiect foarte greu. Trebuie sa te rogi si pentru asta, nu-i asa?

Sau sa zicem ca intr-o zi, i{i pierzi cumpatul si spui cuvinte rele. Acum ai nevoie sa te rogi lui
Dumnezeu ca sa te ierte, cerandu-l sa te ajute pentru a nu te indeparta de El, facand alte
lucruri gresite.

Ca si copii ai lui Dumnezeu, noi trebuie sa ne rugam mult in fiecare zi, nu-i agsa? Acesta este
modul in care noi putem sta aproape de Domnul, trdind vieti placute Lui. (invatatorule, daca
crezi ca este bine, cere copiilor in acest moment sa-si povesteasca propriile experiente
referitoare la momentele in care s-au rugat lui Dumnezeu in timpuri grele. Sau ai putea sa-i
incurajezi la a se gandi la unele situatii in care s-ar putea ruga lui Dumnezeu pentru ajutor).

Si, baieti si fete, veti observa un lucru minunat — pe masura ce veti prezenta aceste
probleme si situatii dificile inaintea Domnului in rugaciune, El va aduce pace in inima
voastra si va lua furtuna ingrijorarii si a fricii.
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Ins& haideti s& ne intoarcem la imparatul Ezechia. latd c& armata teribild si puternica a
asirienilor s-a apropiat de zidurile lerusalimului, capitala. imparatul Sanherib, comandantul
cel rau al asirienilor, a trimis trei mesageri pentru a cere abdicarea. Ei stateau chiar langa
cetate, strigdnd cuvinte insultatoare. Ei doreau ca nu numai imparatul Ezechia sa auda
aceste amenintari, ci si poporul din lerusalim, care asculta de pe pozitia lui de pe zidurile
care protejau cetatea.

Imaginea I1-6

Oamenii lui Sanherib strigau, ,Nu va incredeti in imparatul vostru, Ezechia. El nu va poate
salva (2 Tmparati 18:29). Si nu va incredeti nici in Dumnezeul vostru! El nu va poate salval!
Oare dumnezeii altor imparatii pe care le-am cucerit, le-au putut salva? Bineinteles ca nu!”
(2 Tmparati 18:33). Ei comparau pe Dumnezeul adevarat al cerului cu idolii popoarelor
pagane! Poporul lerusalimului a tremurat cand a auzit aceste amenintari si insulte pline de
rautate aruncate impotriva lor gi chiar impotriva lui Dumnezeu.

Sanherib a scris aceste mesaje amenintatoare intr-o scrisoare pe care a trimis-o imparatului
Ezechia. Si ce credeti ca a facut Ezechia cand a primit-o? Haideti sa ne uitam la ce ne
spune Biblia. Sorina (sau un ajutor) va citi. Vreau sa ascultati foarte atenti si sa-mi spunefi
patru lucruri pe care le-a facut imparatul Ezechia cand a primit scrisoarea. $i vreau sa va
ganditi: care din aceste patru lucruri pe care el le-a facut a fost cel mai important? (Sorina
citeste 2 Tmpérati 19:14 si primele cuvinte ale versetului 15). Acum haideti s& ne gandim:
care au fost cele 4 lucruri?

(invatatorule,asteapta sa ti le spuna copiii. Poate cé va fi necesar sa cititi din nou versetele).
Da ... El a citit scrisoarea ... S-a dus la Casa Domnului ... a pus scrisoarea inaintea
Domnului ... si s-a rugat.

Imaginea II-7

Sicare din ele este cel mai important? Da, s-a rugat. Vreau sa va citesc putin din rugaciunea
sa. (Invatatorule, citeste din aceastd minunata rugaciune de la 2 imparati 19:15-19, atat cat
crezi de cuviinta pentru ca elevii sa dea atentie celor citite. Ai increderea ca Dumnezeu ii va
ajuta sa inteleaga puterea Lui si increderea lui Ezechia in Dumnezeu).

Credeti ca Dumnezeu a ascultat rugaciunea lui Ezechia, copilul Sau? Da, bineinteles, tot
asa cum El o va asculta si pe a voastra, indiferent care este ea si in orice situatie. Sunt sigur
ca imediat Ezechia a simtit 0 pace minunata in inima sa. Si el s-a adapostit la umbra aripilor
marete ale lui Dumnezeu. lar Dumnezeu nu numai ca a ascultat rugaciunea sa, El a si
raspuns.

Mai intai, El a vorbit lui Ezechia prin profetul Isaia si i-a spus ca asirienii nu vor cuceri
lerusalimul (2 imparati 19:20, 32, 33, 34). Ei nu vor arunca nici macar o sdgeatd in cetate,
nici nu vor ridica vreo sageatd impotriva zidurilor ei! insd cum putea Dumnezeu sa-si
salveze poporul de atacul acestei armate puternice si crude?

Imaginea I1-8

Ei bine, in aceeasi noapte, Dumnezeu si-a trimis ingerul in tabara asirienilor pentru a-i
distruge, iar in timpul noptii au murit 185.000 de asirieni. Cand cei care au ramas s-au trezit
dimineata, in jurul lor erau mii de cadavre. Acum nu mai puteau ataca lerusalimul! Asa ca
s-au intors in tara lor, iari Ezechia, poporul sau si cetatea lerusalimului au fost salvati. Ei nu
ar fi putut invinge trupele asiriene, insa Dumnezeu a facut-o, atunci cand oamenii s-au rugat
Lui si s-au increzut in puterea Sa. Ezechia si soldatii sai nici macar nu au trebuit sa-si puna
armura!
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Exista multe momente in fiecare zi in care, ca si crestin, trebuie sa te rogi lui Dumnezeu.
Trebuie sa-| ceri Lui sa te ajute intr-o anumita problema cu care te confrunti in acel moment.
Poate fi vorba de opozitie, o problema cu care s-a confruntat Ezechia, sau poate fi vorba de
pericolul caderii in pacat. Sau poate ca ai nevoie sa-l ceri lui Dumnezeu iertare, daca ai
facut ceva rau.

Proiect

Eu va voi da fiecaruia cate un creion, cateva culori si o foaie de hartie impartita in trei parti.
Vreau ca cei mai mici sa deseneze trei imagini prin care sa descrie momente in care au fost
nevoiti sa se roage lui Dumnezeu. Poate la scoald, cand aveti vreo problema grea; sau
poate acaséa cand diavolul va ispiteste sa spuneti o0 minciuna; sau poate va jucati pe strada
si vreti sa-I cereti lui Dumnezeu sa va pazeasca de pericole; sau poate la Grupul Vestea
Buna, cerandu-Il lui Dumnezeu sa va ajute sa ascultati Cuvantul Sau. Ganditi-va la locuri
unde trebuie sa va rugati pentru ajutorul lui Dumnezeu, asa cum a facut Ezechia. Cei mai
mari pot desena sau pot descrie, intr-un paragraf sau doua, trei situatji. Puneti un titlu
deasupra: ,Crestinul trebuie sa se roage” si apoi mai jos: ... acasa, ... la scoala, ... pe
strada, ... la Grupul Vestea Buna, sau oriunde vrei tu.

Tine minte, daca nu te-ai intors inca la Dumnezeu, nu esti un copil al lui Dumnezeu, Domnul
promite ca raspunde numai rugaciunilor copiilor Sai. Insa si tu poti desena. Noi ne rugam ca,
foarte curand, si tu sa fii un adevarat crestin.

Crestinul trebuie sa se roage

acasa pe strada la scoala

intrebari recapitulative la lectia Il
1. Scafandrul are o munca foarte periculoasa sub apa. Ce anume il tine in viata?

2. In ce moduri se aseamana viata de crestin in aceastd lume pacatoasd, cu
scafandrul?

Cum se numeste imparatul despre care am vorbit astazi?
Cine era dusmanul puternic al imparatului Ezechia si al poporului sau?
De ce a ingaduit Dumnezeu ca armata asiriana sa captureze cetatea Samariei?

o 0k~ w

Cand armata s-a apropiat de lerusalim, ce au facut conducatorii armatei pentru a
inspaimanta pe poporul aflat in cetate?

7. Care au fost cele 4 lucruri pe care le-a facut Ezechia cu scrisoarea de amenintare pe
care a primit-0?

8. Ganditi-va la trei situatii grele in care ati adus ihaintea Domnului problema voastra in
rugaciune, asa cum a facut imparatul Ezechia.
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Lectia lll
Rugaciunile mele ii produc bucurie lui Dumnezeu

Pasaje scripturale: Matei 21:10-17; Luca 17:11-18; Psalmul 40:5; Apocalipsa 5:11-14.

Pregatire pentru invatator: Aceasta lectie este complementara lecfiei |, in care ati invatat
ca rugaciunea aduce bucurie si pace crestinului. Aici veti invata ca rugaciunea poate aduce
bucurie lui Dumnezeu, in special atunci cand Il laudam si li mulfumim.

Sunt date intrebari recapitulative, care pot fi folosite dupa lectie daca este nevoie, sau in
saptamana care va urma.

Verset de memorat: Psalmul 51:15
,D0amne, deschide-mi buzele, si gura mea va vesti lauda Ta”.
Adevar central: Lui Dumnezeu ii place sa auda rugaciunile mele.

Aplicatie pentru copiii mantuiti: Lauda-L pe Dumnezeu si multumeste-I, cici acest lucru i
aduce bucurie.

Aplicatie pentru copiii nemantuiti: Este oferitd doar putina aplicatie in aceasta lectie. in
alte parti ale programului (ex. la cantari), puteti prezenta adevarurile Evangheliei.

I. Introducere: Oaia si mielul ei. ACM
Il. Desfasurarea evenimentelor
Hristos curata templul
Copiii 1l aclama ca fiind ,Fiul lui David”
Lauda lor este acceptata cu bucurie de Isus ACM
Explicarea laudei*

1

2

3

4

5. Hristos vindeca zece leprosi
6 Unul se intoarce si li multumeste

7. Sentimentele de tristete ale lui Hristos, amestecate cu sentimente de bucurie*

8. Discutarea lucrurilor pe care le putem vedea si pentru care putem multumi ACM*
9

Discutarea lucrurilor pe care nu le putem vedea si pentru care putem mulfumi
ACM*

10. Discutarea diferentei dintre ,lauda” si ,multumire” ACM*

11. Importanta rugaciunii adresata Domnului in fiecare dimineata si seara
12. Scena adorarii in ceruri (Apocalipsa 5)

13. Ofera-te sa-i iei pe copiii necrestini cu tine, la biserica

Pregatirea pentru participarea copiilor

* In diferite momente ale lectiei, marcate cu un asterix in schita de mai sus, sunt sugerate
intrebari la care copiii sa se gandeasca si sa raspunda. Include aceste intrebari sau altele,
pentru a implica pe copiii mai mult in procesul invatarii.
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Introducere

Intr-o zi, pe cand ma plimbam, am vézut o turm& mare de oi pe o pasune. Un mielusel s-a
deparat de turma si a ajuns pe strada, departe de celelalte oi. Oaia mama a observat ca
mielul ei s-a ratacit, si a inceput sa-1 cheme si s&-l caute. in momentul in care a auzit
behaitul lui, ea a alergat cat a putut de repede pentru a-l ajuta pe mielusel sa vina inapoi. Ea
parea atat de fericita cand a auzit behaitul firav al mielului!

Imaginea I-8

Intr-un fel, aceasta ma face s& ma gandesc la noi, atunci cand ne rugédm lui Dumnezeu. in
prima noastra lectie, ne-am gandit cat de minunat este sa poti vorbi cu Dumnezeu ... cat de
fericiti suntem! Apoi, saptaména trecuta am invatat cat de important si necesar este sa ne
rugdm. Insa astdzi as vrea sa invatdm un adevar minunat si fascinant; si anume, ca
Dumnezeu este bucuros cand noi vorbim cu El. Asa cum oaia mama a fost atat de fericita
cand a auzit vocea mielului, tot asa si Dumnezeu, intr-un mod cu mult mai minunat, se
bucura sa auda vocea copiilor Sai!

In Psalmul 40:5, David a scris: ,Doamne, multe sunt minunile si planurile Tale pentru mine”.
Asta insemna ca Dumnezeu se gandeste incontinuu la noi si asteapta ca noi sa vorbim cu
El. Stiti ca Dumnezeu nu doarme niciodata? El nu are nevoie sa se odihneasca, asa cum
facem noi. El este incontinuu treaz, si gandurile Sale sunt indreptate catre voi, asteptand sa
vorbiti cu El cand va treziti. Imediat ce va treziti dimineata, tineti minte ca Dumnezeu deja se
gandeste la voi. La inceputul zilei, puteti petrece cateva momente multumindu-I si vorbind
cu El in rugaciune.

Imaginea IlI-1

Intr-o zi, pe cand trdia pe pamant, Domnul Isus s-a dus la templu. Poate ca dorea s& Se
roage sau sa asculte Cuvantul lui Dumnezeu. insd cand a intrat, stiti ce a gasit? in curtea
templului era deschisa o piata. Acolo erau multi oameni care vindeau animale si porumbei
ce urmau a fi jertfiti lui Dumnezeu. Al{i oameni schimbau banii calatorilor care veneau din
tinuturile de primprejur.

Toti discutau si vorbeau si strigau, pentru a putea sa-si vanda marfa. Nimeni nu-si dadea
seama ca aceea era de fapt o cladire construitd pentru ca oamenii sa se roage lui
Dumnezeu, sa-1 cante laude si sa asculte Cuvantul Sau. Nu se gandeau la Dumnezeu nici
macar o secunda! Domnul Isus a fost indurerat si suparat. Biblia ne spune ca El a dat afara
din templu pe acesti comercianti si schimbatori de bani, spunandu-le ca in Biblie este scris:
,Casa Mea va fi numita o casa de rugaciune, dar voi ati facut din ea o pestera de talhari”.

Imaginea IlI-2

Cand comerciantii galagiosi au plecat, cativa oameni mai nevoiasi au venit sa-L intalneasca
pe Isus. Cine erau acestia? Ei bine, acestia erau orbi si ologi. Isus i-a vindecat, cu dragoste
si blandete, chiar in locul acela. Mai erau acolo si cativa copii care se uitau la ceea ce face
Isus, si cand au vazut aceste lucruri minunate, au inceput sa strige cu bucurie: ,Osana, Fiul
lui David!” ,Fiul lui David” Tnsemna Mesia sau Mantuitorul care urma sa vina pentru a-Si
salva poporul. Ei erau atat de entuziasmati si incantati ca Isus a venit!

Ins& acolo mai erau si alti oameni care priveau — preotii si carturarii, oamenii religiosi care

explicau oamenilor Cuvantul lui Dumnezeu. in loc s& fie bucurosi ca acesti copii strigau

laude la adresa Domnului Isus, ei erau foarte suparati si nemultumiti. S-au intors spre Isus si

L-au intrebat: ,Tu nu auzi ce striga acesti copii? Nu auzi ca ei te numesc Mesia si

Mantuitorul?” Ce credeti ca a raspuns Isus? El a spus: ,Da, aud; Dumnezeu a pus in gura
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acestor copii laudele pe care mi le adreseaza.” El era atat de mulumit sa primeasca laudele
lor! Acei copii Il numisera Fiul lui David; si voi Il puteti I&uda prin alte nume minunate. il puteti
numi ,Dumnezeu meu” si ,Mantuitorul meu”. 1l puteti 1auda pentru c4 El este atat de mare,
incat tine toata lumea in mainile Sale. Puteti sa-L laudati ca este atat de iubitor si de puternic,
Ca El este pretutindeni si totusi, atat de aproape de voi.

Imaginea I11-3

V-ati gandit cumva vreodatd c& numai adultii il pot 1duda pe Dumnezeu? Aici in templu, se
pare ca adultii nu aveau cuvinte de lauda pentru El, insa copiii da! lar Isus nu numai ca le-a
ingaduit sa-L laude, dar a fost chiar mulfumit sa auda cuvintele lor. Nu stiu daca unii dintre
voi mergeti la orele de rugaciune din biserica voastra. Bineinteles, intotdeauna puteti sa-L
laudati pe El si sa va rugati in inima voastra, insa nu trebuie sa va fie frica sa o faceti si cu
glas tare. Unii oameni mai in varsta poate vor gasi ca este un lucru ciudat sa auda pe un
copil ca se roaga, insa Domnul Isus te va auzi si va fi foarte bucuros sa-{i auda glasul.

Intelegeti acum ce inseamna ,a-L 1&uda pe Domnul Isus”? Haideti s& vedem, cine poate
sa-mi explice? (invatatorule, asteapta raspunsul copiilor. Ajuta-i sd exprime ce inseamnd a
spune Domnului cat de minunat este El pentru noi ... El este mare si puternic, iubitor gi
intelept etc.).

Vreau sa va mai spun despre un alt moment, in care Domnul Isus a fost bucuros sa auda
cuvintele pe care | le-a spus un om ...

Imaginea lll-4

Intr-o zi Isus calatorea, impreund cu ucenicii Sai, pe strézile prafuite ale Israelului. Cand
s-au apropiat de un sat, au vazut un grup de oameni care stateau la distanta si strigau ceva
lui Isus. De ce nu se apropiau de EI? Isus a ascultat ceea ce strigau ei. Acesti oameni
sufereau de o boala ingrozitoare numita lepra, asa ca nu le era ingaduit sa se apropie de alii
oameni, ca sa nu le dea si lor boala. in acele zile nu exista niciun tratament pentru
vindecarea leprei, insa se pare ca cineva le-a spus acestor oameni ca Isus putea sa-i
vindece, si ca El urma sé treaca prin acel sat. lata-i deci pe acesti oameni ca 1l striga pe Isus
din toata inima: ,Isuse, ai mila de noi”.

Isus este plin de dragoste si putere si, bineinteles, El dorea sa ii ajute. El doar le-a spus:
,ouceti-va si aratati-va preotilor”. Preotii erau aceia care decideau daca cineva era bolnav
de lepra sau nu. Cu alte cuvinte, Isus le spunea: ,Duceti-va la preoti si aratati-le ca Eu v-am
vindecat”. Neindraznind sa creada ca acest lucru ar putea fi posibil, ei s-au indepartat
schiopatand pe picioarele lor bolnave, pentru a se arata preotilor din acea localitate. Pe
masura ce mergeau, ei au descoperit dintr-o data ca erau vindecati. Lepra ii parasise.
Pielea lor, care fusese bolnava si plina de rani, era acum curata si sanatoasa. Cat de fericiti
erau! Au inceput sa alerge si sa sara in sus de bucurie!

Imaginea Ill-5

Ins& unul dintre ei s-a oprit si s-a intors. incotro se indrepta? Inapoi, la locul unde il intalnise
pe Isus. Cand L-a gasit pe Domnul Isus, a cazut cu fata la paméant inaintea Lui,
mulfumindu-I ca I-a vindecat. Cum credeti ca S-a simtit Isus? Pe de o parte, a fost bucuros,
dar pe de alta parte, a fost trist. Ma intreb daca vreunul dintre voi stiti de ce Isus a fost
bucuros si trist, in acelasi timp? (invatatorule, cere copiilor s&-si spuna parerea). Da, El a
fost bucuros ca acest om a venit inapoi la El si I-a mulfumit pentru vindecare, insa in acelasi
timp a fost trist pentru ca ceilali noua nu au venit sa-1 spuna ,Muliumesc”.
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Ma intreb cum este Domnul Isus cand se uita la voi, bucuros sau trist? Va amintiti sa-I
multumiti pentru bunatatea Sa fata de voi? Da, Isus este bucuros cand li multumesti. Insa
te-ai gandit vreodata ca El se intristeaza cand vede ca esti nerecunoscator?

Imaginea Il1-6

Acum, haideti s& ne gandim la unele lucruri pentru care putem sa i multumim Domnului.
Putem sa-1 multumim pentru lucrurile pe care le putem vedea, cum ar fi mancarea si hainele,
si putem sa-I mulfumim pentru binecuvantarile spirituale pe care nu le putem vedea, cum ar
fi iertarea pacatelor noastre. Va puteti géandi la alte trei binecuvantari spirituale?
(invatatorule, cere copiilor sa sugereze aceste lucruri. Ti poti ajuta sa se gandeasca la lucruri
de felul: ,El a murit pe cruce pentru noi, ne-a dat viata vesnica, intotdeauna este cu noi,
pregateste in ceruri o casa pentru noi”, etc.). Si alte trei lucruri pe care le putem vedea,
pentru care-l putem multumi? (Lasa pe copii sa participe din nou. Le poti sugera lucruri de
felul: parintii, clasa, prietenii, Biblia etc.).

Acum iata o intrebare grea. Care este diferenta dintre ,a lauda pe Domnul” si ,a multumi
Domnului”? (Fa o pauza, in care copiii sa se gandeasca si sa dea un raspuns sau doua). Da,
atunci cand 1l Iduddm pe Domnul, il lGudam pentru ceea ce este El: El este puternic, El este
iubitor, El cunoaste toate lucrurile. A muliumi inseamna a spune mulfumesc pentru ceea ce
a facut El pentru noi — a murit pe cruce pentru pacatele noastre, ne-a iertat, are grija de noi,
ne da hrana in fiecare zi etc.

Oare atat ,lauda”, cat si ,multumirea” sunt importante? Da, sunt. Cand noi 1l 1audam si fi
multumim Domnului, El este bucuros si multumit s& ne auda vocile. in fiecare dimineats,
inainte de a porni catre scoald, poti sa ingenunchezi cateva minute si sa citesti cateva
versete din Biblie, gandindu-te atent la ele. Apoi roaga-te Domnului, cerandu-| ajutorul si
binecuvantarea in acea zi, amintindu-ti insa si sa 1l lauzi si s&-1 multumesti.

Deseori, in versetele pe care le vei citi, vei gasi ceva despre Dumnezeu sau despre Domnul
Isus si, cand te gandesti la aceasta, poti sa-L lauzi pentru ceea ce ai citit. Apoi seara, cand
te duci la culcare, inainte de a te culca, multumeste-l pentru purtarea de grija si pentru
dragostea Sa. Acest lucru va aduce bucurie atat in inima Lui cat si in a ta.

Imaginea IlI-7

Acum haideti sa mai aruncam o ultima privire la Cuvantul lui Dumnezeu. Vreau sa ascultati
ceva foarte frumos, din Apocalipsa, ultima carte a Bibliei. loan, scriitorul a fost calauzit de
Dumnezeu sa descrie cum arata cerul. Dumnezeu i-a aratat acest loc minunat, si chiar in
mijlocul cerului loan a vazut un tron pe care sedea Dumnezeu Tatal. Apoi, putin mai tarziu,
el L-a vazut pe Domnul Isus sezand pe tron. loan 1l numeste Mielul. intelegeti de ce i-a dat
acest nume? Vreau sa va explic. inainte ca Isus s& vind pe pamant pentru a trai aici, cand
cineva dorea sa intre in prezenta lui Dumnezeu, trebuia sa aduca un animal — deseori
acesta era un miel, care era sacrificat si oferit lui Dumnezeu pe un altar.

Acea persoana spunea astfel: ,Am pacatuit si am facut lucruri gresite. Merit sa mor pentru
ca nu am ascultat poruncile tale, Doamne; insa acest miel moare in locul meu”. Acele
animale nu puteau sa ia locul oamenilor care au pacatuit. Ele erau doar o imagine a
Domnului Isus, care a venit in lume la mulfi ani dupa aceasta. El a fost numit Mielul lui
Dumnezeu, si a murit pentru pacatele noastre pe cruce. insa dupa ce murit, El a inviat si S-a
inaltat la ceruri. Acum ne asteapta acolo pe noi, cei care il iubim, ca s& fim impreuné cu El.

In cartea Apocalipsa, loan descrie aceastd minunatd scena din ceruri. Tronul lui Dumnezeu
este Tnconjurat de mii si mii de oameni care au fost salvati din pacatele lor. Ei se roaga lui
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Dumnezeu si Domnului Isus, Mielul lui Dumnezeu. Ce spun si canta acesti oameni? Haideti
sa ascultam cuvintele pe care le gasim in Apocalipsa 5:13.

Imaginea I11-8

Nu este aceasta oare o cantare minunata de lauda? Daca ai cerut Domnului Isus sa fie
Mantuitorul tau si 1l iubesti, intr-o zi vei fi in ceruri si vei canta si tu aceste cuvinte minunate.
Ins&, ca s&-L lauzi pe Domnul, nu trebuie sa astepti pana cand vei ajunge in ceruri. In ceruri
vom putea sa-L laudam pe Domnul in chip desavarsit — mult mai bine decat o facem acum —
insa Dumnezeu vrea ca tu sa-L lauzi in fiecare zi. Poti face aceasta in fiecare dimineata,
atunci cand vorbesti cu El in rugaciune. Si duminica la fel. El se bucura daca te duci la
biserica sau la scoala duminicald. In bisericd ne intalnim cu alti oameni care iubesc pe
Domnul si se roaga Lui, care 1l lauda si ascultd Cuvantul Lui. Cantarile pe care crestinii le
canta sunt deseori imnuri de lauda la adresa lui Dumnezeu. Si, daca esti un crestin adevarat,
si tu le poti canta cu toata inima, stiind ca Domnul asculta si este incantat de laudele tale.
Daca nu mergi la biserica, as fi foarte bucuros sa te iau impreuna cu mine, daca parintji tai it
permit aceasta. (Invatatorule, daca sunt copii care doresc s& mearga la biserica, ia legatura
cu parintii lor si cere-le permisiunea.)

intrebari recapitulative la lectia Il

1. Ce ne spune psalmistul David despre Dumnezeu? (Ps. 40:5)

2. Cum L-au numit copiii din templu pe Isus?

3. Ce nume minunate fi mai putem adresa lui Isus?

4. Puteti sa-mi spuneti ce inseamna ,lauda”?

5. De unde stiti ca Domnul s-ar bucura sa auda un copil rugandu-se la ora de rugaciune a
bisericii?

6. De ce a fost Isus si bucuros, dar si trist atunci cand unul dintre leprosi s-a intors ca sa-I
muliumeasca?

7. Spuneti 5 lucruri pe care le putem vedea si pentru care Ii putem multumi lui Dumnezeu.

8. Spuneti 3 binecuvantari spirituale invizibile pentru care Ti putem multumi lui Dumnezeu.

9. Ganditi-va la douad momente bune in fiecare zi, in care 1l puteti lduda pe Domnul si i puteti
multumi.
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Lectia IV
Al{i oameni au nevoie de rugaciunile mele

Pasaj pe care invatatorul il va citi si studia:
Geneza 18:16-33
Pregatirea copiilor pentru participarea la lectie:

La sfarsitul lectiei, fiecare copil sa primeasca o foaie si un creion pentru a enumera 5 grupuri
de oameni pentru care trebuie sa se roage. Invatatorul sa aiba aceste materiale pregatite
inainte de inceperea lectiei, si sa ofere copiilor spatiu pentru scris (scaunele sau bancile).

Aceasta lucrare va fi incredintata doar copiilor mantuiti, insa si cei nemantuiti pot lua parte la
ea.

Ar fi bine ca tu, invatatorul, sa scrii pe tabla sau pe un carton, pe masura ce explici aceasta
activitate copiilor (vezi instructiunile de la sfarsitul lectiei).

Copiii mai mici pot desena ,mana”, fara a adauga cuvintele.
Verset de memorat: 1 Samuel 12:23
,2pDeparte iarasi de mine sa pacatuiesc impotriva Domnului, incetand sa ma rog pentru voi!

Adevar central: Dumnezeu imi spune sa ma rog pentru altji. Scopul este acela de a invata
pe copiii mantuiti ca ei pot sluji lui Dumnezeu atunci cand mijlocesc pentru altii. Vrem ca ei
sa-si dea seama ca a esua in responsabilitatea de a se ruga, este un pacat impotriva lui
Dumnezeu, asa cum indica versetul de memorat.

Aplicatie pentru copiii mantuiti: Rugati-va pentru familie, invatatori, misionari,
conducatori, oameni bolnavi si prieteni.

l. Introducere: Proiectilul intercontinental.

Il. Desfagurarea evenimentelor

A. Avraam, un om al rugaciunii, intotdeauna cladeste altare lui Dumnezeu
B. Dumnezeu viziteaza pe Avraam si pe Sara (Geneza 18:2)

C. Avraam primeste pe cei trei oaspefi

D. Dumnezeu ii promite un fiu lui Avraam (Gen. 1:9-15)

E. Dumnezeu ii spune ca vrea sa distruga Sodoma (Gen. 18:2)

- aplicatie pentru cei nemantuiti - (Dumnezeu pedepseste pacatul)

F. Avraam isi da seama ca poate ajuta prin rugaciune ACM

G. Ajutor personal pentru copiii nemantuitj

H. Avraam se roaga pentru Sodoma si Lot

[ll. Punct culminant: Dumnezeu distruge Sodoma, insa il salveaza pe Lot.

IV. Concluzie: Activitate pentru copii — desenarea ,mainii” care reprezinta cele cinci grupuri
de oameni pentru care ne putem ruga.
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Introducere

Stiti ce este un racheta balistica intercontinentala? Este o arma teribila de razboi, care poate
exploda intr-o anumita parte a lumii; racheta se inal{a foarte sus, spre cer, apoi vine jos in
alta parte a lumii si explodeaza cu o putere extraordinara, cauzand distrugeri teribile.

Imaginea IV-1

Intr-un fel, rugaciunea se aseamana cu aceasta rachetd, insa in loc sa faca distrugeri, ea
face exact opusul, face bine. Te poti ruga intr-o anumita parte a lumii, Dumnezeu i{i asculta
rugaciunea de acolo, din ceruri, si apoi raspunsul la rugaciunea ta poate fi simiit cu o putere
extraordinara intr-o alta parte a lumii, poate la mii de kilometri departare de locul in care
locuiesti. Dumnezeu poate trimite binecuvantare in acel loc pentru ca te-ai rugat.

Da, unul dintre tipurile cele mai importante de rugaciune este rugaciunea pentru nevoile
altor oameni. In Vechiul Testament avem povestirea unui om caruia ii placea sa se roage.
Ma intreb daca-i puteti ghici numele. lata cateva indicii:

1. A trait cam cu 2.000 de ani inainte ca Hristos sa se nasca.

2. Dumnezeu |-a chemat sa-si paraseasca casa si cetatea si sa plece intr-o calatorie lunga.
3. Deseori el nu stia unde il va duce Dumnezeu.

4. El calatorea in mod constant.

5. Mare parte a vietii sale a locuit intr-un cort.

Imaginea IV-2

Alti ghicit cine este acest om? Omul se numea Avraam. Oriunde mergea Avraam, el cladea
un altar de piatra lui Dumnezeu. Pe aceste altare el oferea lui Dumnezeu un miel sau un alt
animal, si tot aici el vorbea cu Dumnezeu in rugaciune. Avraam se pare ca a lasat in urma
lui multe altare, pentru ca el a calatorit multi, multi ani. Semeni si tu cu Avraam — oriunde te
duci, vorbesti cu Dumnezeu in rugaciune — acasa, la scoala, pe bicicleta (bineinteles, va
trebui sa stai cu ochii deschisi atunci cand te rogi pe bicicletal), in biserica sau pe trenul de
sport. Intr-adevar, este minunat sa poti vorbi cu Tatél ceresc in orice loc, stiind ca El este
intotdeauna langa tine, gata sa te asculte.

Avraam si sotia lui, Sara, ajunsesera foarte batrani, iar Dumnezeu s-a hotarat sa-i viziteze
intr-o zi. Dumnezeu dorea ca Avraam sa-L poata vedea in forma unui om. Impreuna cu El
mai erau inca doua persoane — probabil ca erau doi ingeri.

Imaginea IV-3

Avraam statea la intrarea cortului sau, in cel mai calduros timp al zilei, cand iata ca vazu pe
acesti trei vizitatori venind catre el. Avraam era foarte amabil si, cu toate ca era in varsta, a
alergat sa-i intdmpine. El i-a adus in cortul sau si a adus un rob ca sa le spele picioarele.
Apoi Sara a pregatit o masa minunata pentru cei trei oaspeti — carne, unt, lapte si turte.

Cand masa s-a sfarsit, Dumnezeu a facut lui Avraam o promisiune minunata. El i-a spus ca
Sara va avea un fiu. Ea era foarte batrana si nu avusese niciodata copii, aga ca nu prea i-a
venit s& creada ceea ce a promis Dumnezeu. Insd Dumnezeu i-a spus lui Avraam: ,Este
oare vreun lucru prea greu pentru Domnul?” Bineinteles ca nu. Sara va avea un fiu, agsa cum
a promis Dumnezeu.

ImaginealV - 4
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insd Dumnezeu mai avea si alte vesti pe care dorea sé i le spuna lui Avraam. Dumnezeu
vazuse rautatea unor oameni care locuiau intr-o cetate aflata in apropierea locului unde
traia Avraam. Cetatea se numea Sodoma, iar nepotul lui Avraam, Lot, locuia acolo.
Dumnezeu privea pe Avraam ca pe un prieten foarte drag; asadar, S-a hotarat sa-i spuna ca
oamenii din Sodoma erau atat de rai incat trebuia sa-i distruga pe ei si cetatea lor.
Dumnezeu era foarte trist cand a spus aceste lucruri lui Avraam.

Uneori noi ne gandim ca Dumnezeu este atat de bland si de bun incat El nu poate pedepsi
pacatul. insd Biblia ne spune foarte clar cd Dumnezeu nu este doar bland si bun. El este cu
totul sfant, drept si perfect. Pacatul este ceva oribil si 1l intristeaza. Dumnezeu a trebuit sa
pedepseasca pacatul oamenilor din Sodoma, pentru ca acestia nu se intorceau de la caile
lor rele. Crezi oare ca poti pacatui impotriva lui Dumnezeu, facand tot felul de lucruri rele, ca
de exemplu, a fi rautacios, a spune minciuni si a ingela, fara ca Dumnezeu sa observe?
Dumnezeu nu poate s& treaca cu vederea pacatul tdu. Insa nu doreste sa te pedepseasca
pe tine. El L-a trimis pe singurul Sau Fiu, Domnul Isus in aceasta lume, pentru a lua
pedeapsa pe care o meritai tu. Dacé te intorci de la pacat si i ceri lui Isus s fie Mantuitorul
tau, Dumnezeu te va ierta de pacat. El va fi foarte bucuros sa o faca. El nu doreste deloc sa
te pedepseasca, pentru ca te iubeste atat de mult. Tnsd dacd continui s& treci peste
dragostea Sa si sa pacatuiesti, Dumnezeu te va pedepsi.

De ce nu te hotarasti sa te intorci astazi de la pacatul tau? Vino la Isus si crede in El ca
Mantuitor al tau. El promite: ,Pe cel ce vine la Mine nu-I voi izgoni afara.” (loan 6:37). Poti sa
ai pacatele iertate chiar astazi, inainte de a pleca de aici, daca 1l rogi pe Dumnezeu sé faca
aceasta pentru tine.

Ce putea sa faca Avraam pentru a-l ajuta pe Lot, care se afla intr-un pericol teribil acolo, in
Sodoma? Era asa de minunat sa fie prietenul lui Dumnezeu si sa-L asculte. Era atat de
bucuros incat nu trebuia sa se teama de pedeapsa lui Dumnezeu; insa tot asa si Lot?
Avraam s-a gandit la un lucru pe care-L putea face pentru a veni in ajutorul lui Lot. Se putea
ruga pentru nepotul sau, pentru sotia si familia acestuia.

Imaginea IV-5

In aceasts clasa sunt multi copii care sunt mantuiti. Voi apartineti lui Dumnezeu. Si voi
semanati cu Avraam. Sunteti prietenii lui Dumnezeu; puteti vorbi cu El in rugaciune si va
puteti bucura de compania Lui. Nu trebuie sa va ingrijorati ca veti fi pedepsiti pentru
pacatele voastre, pentru ca voi stiti ca Isus a luat locul vostru si a fost pedepsit pentru voi.
Ins& ce puteti spune despre prietenii vostri? V& pasa de ei, asa cum i-a pasat lui Avraam de
Lot? Va rugati ca ei sa-L cunoasca pe Isus? Al{i oameni au nevoie de rugaciunile voastre —
prietenii vostri nemantuiti de la scoala, poate chiar unii membri din familia voastra.
Stabiliti-va un timp in care sa va rugati in mod regulat pentru pentru mantuirea lor.

As vrea sa va spun voua, copiilor care nu sunteti inca mantuiti, ca eu ma rog deseori pentru
voi, si chiar azi m-am rugat ca unii dintre voi sa creada in Hristos ca Mantuitor. Daca vreti sa
vorbiti cu mine despre cum puteti sa va intoarceti la Dumnezeu, sunt bucuros sa va ajut. La
terminarea lectiei, va rog sa veniti aici in fata, si eu va voi arata ce spune Biblia despre a
crede in Dumnezeu.

Imaginea IV-6

Avraam a inceput sa se roage lui Dumnezeu pentru Sodoma. El a spus: ,Daca exista 50
oameni neprihaniti (50 oameni care vor sa Te asculte si sa-Ti fie placuti) in cetate, vei ierta
cetatea de dragul lor?” Dumnezeu a spus: ,Da, voi ierta cetatea daca acolo voi gasi 50
oameni neprihaniti”. Apoi Avraam, cu umilinta a spus: ,Ce se va intdmpla daca vei gasi 45
oameni care vor sa te asculte?” Dumnezeu a raspuns: ,Daca sunt 45, nu voi distruge
cetatea”. Si Avraam a zis: ,Dar daca sunt numai 40?” Si Dumnezeu i-a spus ca va ierta

21



cetatea de dragul celor 40. Avraam a continuat sa se roage: ,Doamne, nu te méania pe mine,
dar daca vor fi numai 30?” Nu-i asa ca era insistent? El era atat de preocupat de soarta lui
Lot si a familiei sale! ,Nu”, a raspuns Dumnezeu, nu voi distruge cetatea chiar daca gasesc
doar 30 oameni neprihaniti in ea”.

Ins& Avraam nu terminase — a mai intervenit de doua ori! Stiti, Dumnezeu vrea ca noi sa
continuam a ne ruga pentru prietenii nemantuiti care se afla intr-un astfel de pericol. Haidef;
sa fim ca Avraam, care a intervenit de mai multe ori inaintea Domnului. El a continuat sa se
roage pentru oamenii din Sodoma.

In cele din urma, el a intrebat: ,Daca vor fi in cetate doar 10 oameni care vor sa faca
binele?” Si dragostea lui Dumnezeu a fost atat de mare fata de cei din cetate, incat El i-a
spus lui Avraam ca va ierta Sodoma, daca va gasi doar 10 oameni care sunt gata sa asculte
de EI.

Avraam era sigur c& in cetate vor fi cel putin 10 oameni care 1l iubesc pe Dumnezeu, asa ca
nu s-a mai rugat. S-a simtit usurat cand a primit aceste promisiuni de la Dumnezeu. Si astfel,
aceasta lunga conversatie cu Domnul a luat sfarsit.

Imaginea IV-7

Insa stiti voi c& Dumnezeu nu a gasit 10 oameni neprihaniti in Sodoma? Si Dumnezeu a
trebuit sa distruga acea cetate rea. El a trimis foc peste cetate, care a ars complet, iar
oamenii au pierit acolo. A fost ca un mare cutremur si ca un vulcan in eruptie, dezlantuite in
acelasi timp. Ins& ce s-a intamplat cu Lot? Oare Avraam s-a rugat degeaba? Nu. Dumnezeu
si-a amintit rugaciunile lui Avraam. Sa citim ce se spune in Geneza 19:29. (invatatorule, tu,
sau un ajutor, cititi versetul). ,Cand a nimicit Dumnezeu cetatile Campiei, Si-a adus aminte
de Avraam; si a scapat pe Lot din mijlocul prapadului, prin care a surpat din temelie cetatile
unde isi asezase Lot locuinta”.

Imaginea IV-8

Asa cum Avraam a fost o binecuvantare pentru Lot prin rugaciunile sale, chiar daca se afla
la cativa kilometri departare de locul in care se afla Lot, tot asa, Dumnezeu vrea ca si tu sa
te rogi pentru oamenii nemantuiti, insa si pentru crestini, ca Dumnezeu sa-i ajute si sa-i
binecuvanteze in viata si lucrarea lor.

Acum vom face impreuna ceva foarte simplu, insa foarte important. Ajutorul meu va da
fiecaruia o foaie de hartie si un creion. (Da hartiile si creioanele). Acum as vrea sa va puneti
mana stanga pe foaie si sa trasati cu creionul forma palmei, cu cele cinci degete rasfirate, ca
acest desen de pe tabla (sau carton).

Cei mai mari vor scrie cateva cuvinte langa fiecare deget; cei mai mici nu vor face aceasta,
insa gi ei trebuie sa tina minte ceea ce voi spune. Ne vom gandi impreuna la cinci grupuri de
oameni pentru care trebuie sa ne rugam.

Daca tineti ména astfel (cu cele cinci degete indreptate in sus), degetul cel mare este cel
mai apropiat de trupul vostru, nu-i asa? Ei bine, degetul mare ne aminteste sa ne rugam
pentru oamenii care ne sunt cei mai apropiati — propria familie: mama si tata, fratii si surorile,
si alti membri ai familiei noastre. Ai cerut lui Dumnezeu sa-{i binecuvanteze familia? Acesta
este primul grup de oameni pentru care trebuie sa va rugati. Scrieti ,familie” langa degetul
mare. (Invatatorule, scrie fiecare cuvant, la momentul potrivit, pe tabla sau pe carton). Acum,
degetul pe care-l numim degetul aratator. Cine foloseste degetul aratator deseori,
miscandu-l cam asa? (Invatatorule, intinde degetul aratator si misca-l). Da, invatatorii,
pastorii si misionarii care ii Tnvata pe altii din Cuvantul lui Dumnezeu. Voi m-ati vazut si pe
mine folosind degetul aratator astfel, chiar aici, la Grupul Vestea Buna, nu-i aga? Deci acest
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deget ne aminteste sa ne rugam pentru invatatori, predicatori si misionari. Va rugati oare
cateodata pentru mine, invatatorul vostru? M-ati putea ajuta mult cu rugaciunile voastre.
Acest lucru mi-ar face o mare bucurie. $i ce putem spune despre misionarii nostri? Stiu ca
noi ne rugam aici in clasa, pentru ei, insa atunci cand suntem singuri, ne amintim sa ne
rugam pentru ei? Ati putea lansa o ,racheta balistica intercontinentala“ de binecuvantare, la
mii de kilometri departare! Scrieti ,invatatori, predicatori, misionari” in dreptul degetului

aratator. Scrieti si numele misionarilor nostri.

Acum, cel mai mare deget, cel din mijloc. Pentru cine credeti ca ne aminteste acest deget sa
ne rugam? Pentru oamenii mari, importanti ai tarii. Ma refer la oamenii care conduc tara
noastra — presedintele, primul ministru, guvernul, primarul orasului. Dumnezeu ne spune in
Biblie sa ne rugam pentru acesti oameni, pentru ca ei sa ia decizii infelepte si sa conduca
tara cu dreptate. Scrieti cuvintele ,presedinte” si ,conducatori” in dreptul degetului. Poate ca
nu v-ati gandit niciodata sa va rugati pentru acesti oameni importanti, insa Dumnezeu vrea
sa o faceti.

Ajungem la degetul al patrulea — cel pe care uneori sade verigheta. Daca stiti sa cantati la
pian, atunci stiti si ca acesta este degetul caruia ii este cel mai greu sa cante notele. Puteti
ridica aproape oricare alt deget, insa daca incercati sa-l ridicati numai pe acesta, va trebui
s& depuneti ceva efort. incercati! Deci, pentru cine ne aminteste acest deget s& ne rugam?
Da, pentru cei slabi - batrani, bolnavi, vaduve, orfani si saraci. Ei au nevoie cu totii de
rugaciunile noastre. Nu ii uitati. Scrieti cuvintele ,cei slabi si bolnavi” in dreptul acestui deget.
Cunoasteti pe cineva care chiar acum este bolnav si are nevoie de rugaciune?

Ultimul dintre toate este degetul mic. De cine ne aminteste acest deget? De copii, de cei
mici. Cand ne gandim la degetul mic, ne amintim sa ne rugam pentru copiii care sunt
prietenii nostri. Unii sunt crestini si au nevoie de rug&ciunile noastre. insd multi nu-L cunosc
pe Domnul. Va rugati pentru prietenii vostri care nu sunt mantuiti? Fii un prieten bun pentru
cei pierduti, asa cum a fost si Avraam pentru Lot! Scrieti ,prietenii mei” langa degetul mic.
Poate puteti scrie numele unui prieten crestin si a unuia necrestin. Rugati-va cu credinciosie
pentru amandoi!

Tineti minte cele cinci grupuri de oameni pentru care Dumnezeu vrea sa ne rugam? Ei au
nevoie de rugaciunile voastre!

V-am cerut sa va rugati pentru mine. Eu am nevoie de rugéciunile voastre. Insa vreau s stiti
ca si eu ma rog deseori pentru voi. Pentru voi, copii care nu sunteti mantuiti, ca sa credeti in
Isus ca Mantuitor al vostru; si pentru voi, tineri crestini, ca sa cresteti tot mai mult in viata
voastra spirituala. Este un privilegiu minunat sa ne rugam unii pentru altji. Haideti s-o facem
cu credinciosie.

intrebari recapitulative la lectia IV

1. Cum anume este rugaciunea ca o racheta balistica intercontinentala? Si cum difera de
acesta?

. Ce lasa Avraam in urma lui, oriunde mergea?

. De ce zidea el altare?

. Unde se afla Avraam cand s-a dus Dumnezeu sa-| viziteze?

. Care era promisiunea pe care Dumnezeu a facut-o lui Avraam si Sarei?
. Care a fost vestea trista pe care a dat-o Dumnezeu lui Avraam?

. De ce S-a hotarat Dumnezeu sa distruga Sodoma?

0o N OO o0 B WD

. Ce invatam despre Dumnezeu, cand ne gandim ca a distrus Sodoma?
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9. Ce a facut Avraam pentru a-si ajuta rudele din Sodoma?

10. Care era cel mai mic numar de credinciosi la care s-a gandit Avraam, crezand ca vor fi
atatia in Sodoma?

1. A raspuns Dumnezeu rugaciunii lui Avraam? Cum anume?
12. Care sunt cele cinci grupuri de oameni pentru care am invatat sa ne rugam?

intrebéri la care sa ne gandim, dar la care nu trebuie s rdspunzi cu voce tare.
1. Te rogi pentru mine, invatatorul tau? Vrei sa incepi astazi sa te rogi?

2. Te rogi pentru prietenii neméantuiti? Esti si tu la fel de inflacarat in rugaciune ca si
Avraam?

3. Te-ai gandit sa faci o mica lista cu oamenii pentru care te rogi? Este o idee buna. De ce sa
nu Tncepi chiar acum?

4. Te-ai gandit ca este un pacat sa nu te rogi pentru altjii? (1 Samuel 12:23)
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LectiaV
Sa invatam sa ne rugam mai bine

Pasaje pe care invatatorul le va citi si studia:
Daniel 9:1-4, 16-19; leremia 29:10-14; Marcu 9:14-27
Pregatirea pentru participarea copiilor:

a. Include intrebari pe parcursul lectiei. In text sunt incluse peste 30 intrebari. Nu toate
necesita raspunsuri, insa stimuleaza copiii la a gandi si a invata. Intrebarile mai importante
au fost scrise italic.

b. La sfarsitul lectiei, am inclus o list& de intrebari de recapitulare a invataturii date. imparte
copiii in doua grupe si fa sesiunea de intrebari cat mai antrenanta. Foloseste si un ajutor
vizual.

Adeviar central: invatati s& va rugati mai bine. (Aceastd invataturd este aproape in
intregime oferita copiilor crestini. Evanghelia poate fi explicata in timpul predarii catarilor
sau a altor parti din program).

Aplicatie pentru copiii mantuiti: Urmariti liniile calauzitoare pe care Dumnezeu ni le ofera
in Biblie.

l. Introducere: Un copil invata sa vorbeasca
Il. Desfasurarea evenimentelor:

A. Regula 1 pentru rugaciune: Nu trebuie sa existe in viata noastra niciun pacat
nemarturisit. ACM

B. Un scurt moment de rugaciune pentru marturisire.

C. Regula 2 pentru rugaciune: Trebuie sa ne rugam in conformitate cu voia lui
Dumnezeu. ACM

D. Exemplu de rugaciune care nu este dupa voia lui Dumnezeu. AC

E. Exemplu biblic: rugaciunea lui Daniel.

F. Cum putem stii care este voia lui Dumnezeu?

G. Prin citirea Bibliei.

H. Prin Duhul Sfant care ne calauzeste in rugaciune.

|. Regula 3 pentru rugaciune: Trebuie sa ne rugam cu credinta.

J. Exemplu de rugaciune facuta fara credinta.

K. Exemplul biblic — tatal se roaga pentru fiul sdu care are un duh necurat.

lll. Concluzie: Sa rugam pe Dumnezeu sa ne ajute sa invatam aceste trei reguli si sa ne
rugam mai eficient.

Introducere Imaginea V-1

Aveti vreo surioara sau vreun fratior care acum invata sa vorbeasca? Nu este amuzant sa-i
auzi cum rostesc primele cuvinte? Poate primele cuvinte pe care le spune un bebelus sunt
,mama” sau ,tata”. El isi formeaza propriile-i sunete, pentru a spune ce vrea. Cand spune
,baba” de exemplu, poate c& vrea sa zica, ,Mi-e foame! Vreau mancare!” insa el nu poate
spune inca atatea cuvinte, asa ca spune doar ,baba” si probabil ca mama sa intelege ce
vrea.
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Insé& nu ar fi groaznic daca bebelusul nu ar invata niciodata s& vorbeasca si toata viata sa sa
spuna ,baba” atunci cand vrea de mancare? Sau daca ar incepe sa planga asa cum fac
bebelusii atunci cand vor sa spuna, ,Sunt obosit, vreau sa dorm”?

Stiti, unii crestini care se adreseaza lui Dumnezeu in rugaciune, seamana putin cu aceia
care nu a invatat niciodata sa vorbeasca bine. Ei nu au invatat sa-si imbunatateasca
rugaciunile, desi sunt crestini de mai multi ani. Eu stiu ca Dumnezeu le asculta rugaciunile,
dar El ar fi mult mai bucuros daca ei ar invata sa se roage mai bine.

Eu sunt sigur ca si voi vreti sa invatati a va ruga, nu-i asa? Nu sa fii intotdeauna un incepator
in ale rugaciunii, ca unul care tocmai a fost nascut in familia lui Dumnezeu. Nu vreau sa
spun ca trebuie sa invatati cuvinte sofisticate si sa folositi expresii pompoase. Nu, ci vreau
sa spun ca Dumnezeu ne-a dat in Biblie cateva reguli pentru a ne ruga mai eficient si intr-un
mod care sa-| faca placere.

Imaginea V-2

Prima regula la care vom privi este aceasta: cand venim sa ne rugam, trebuie sa nu
existe niciun pacat nemarturisit in viata noastra. VVreau sa va explic acest lucru. Uneori,
atunci cand incepeti sa va rugati, dintr-o data va amintiti de un lucru gresit pe care I-ati facut
— ceva pentru care nu l-ati cerut iertare lui Dumnezeu. Acest lucru va umple mintea atat de
mult, incat greu va mai puteti aminti ce ati vrut sa-lI spuneti lui Dumnezeu in rugaciune.
Biblia ne spune foarte clar ca Dumnezeu nu ne va asculta, daca in viata noastra exista un
pacat nemarturisit. Ascultati aceste cuvinte serioase ale Bibliei: (Invatatorule, citeste cateva
sau chiar toate cele 4 versete, nu si referintele).

,Pacatele voastre va ascund Fata Lui si-L impiedica sa va asculte” (Isaia 59:2).
,Apoi striga catre Domnul, dar El nu le raspunde” (Mica 3:4).
,oumnezeu nu va raspunde” (Mica 3:7).

,De aceea nici Eu n-am vrut s-ascult, cand m-au chemat ei, zice Domnul ostirilor”. (Zaharia
7:13).

Oare nu trebuie sa tratam cu seriozitate aceste cuvinte? Cat de groaznic este sa te rogi lui
Dumnezeu, insa ducand o viata astfel incat Dumnezeu sa refuze sa ne asculte!

Deci, daca suntem constienti ca in viata noastra exista lucruri gresite pe care nu le-am
marturisit Domnului, atunci trebuie s-o facem imediat. Altfel, pacatul va fi ca un zid de
despartire intre noi si Dumnezeu, si rugaciunile noastre nu pot fi ascultate de El.

Daca i spunem lui Dumnezeu despre pacatul nostru si i cerem cu sinceritate sa ne ierte, El
ne promite ca ne iarta si ne curata de toate pacatele noastre (1 loan 1:9). Atunci putem vorbi
cu Dumnezeu despre toate celelalte lucruri — ne putem ruga pentru noi si pentru altii.

Va amintiti care a fost prima regula? Da, nu trebuie sa existe nici un pacat nemarturisit in
viata noastra. Intelegeti ce insemna asta? (Asteapta raspunsul copiilor).

Inainte de a continua lectia, vom face pauza un moment si vom sta in liniste. Daca esti
crestin, Tnsa stii ca in inima ta exista un pacat, chiar acum, in liniste, poti sa-I spui Domnului
despre el si sa-| ceri sa te ierte. Poate ca ai spus o minciuna parintilor tai sau ai luat ceva ce
nu-{i apartinea. Mai tarziu, trebuie sa te duci la persoana impotriva caruia ai pacatuit si sa-ii
ceri iertare. (invatatorule, pastreaza cateva momente de liniste, in care copiii sa se roage).
Acum haideti sa continuam. Stiu ca astazi vreti sa invatati mai multe despre rugaciune.
Dumnezeu nu numai ca ne spune, in Cuvantul Sau, ca trebuie sa ne rugam fara a avea in

inima noastra niciun pacat nemarturisit, insa El ne mai spune sa ne rugam in conformitate
cu voia lui Dumnezeu.
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Imaginea V-3

Ce inseamnd aceasta? Inseamna cd Dumnezeu vrea s& ne rugam ca lucrul pe care-l dorim
noi, sa fie dorit si de El pentru noi. Vedeti, ar fi imposibil ca El sa ne raspunda si sa ne dea
ceva cu care El nu este de acord. Dumnezeu nu poate face ceea ce ceri tu, daca El nu este
de acord cu rugaciunea ta, nu-i agsa? Sa va dau un exemplu. Sa spunem ca un baietel de
patru ani vine la mama sa si ii spune: ,Mama, vreau sa-mi dai cinci sute de lei, ca sa-mi
cumpar multe bomboane”. El cere ceva cu care mama sa nu poate sa fie de acord.
Mancand toate acele bomboane, s-ar imbolnavi. Asa ca mama trebuie sa-i spuna: ,Nu, imi
pare rau, nu pot face aceasta”.

Uneori copiii crestini sunt ca acest baietel — rugaciunile lor sunt egoiste; nu sunt dupa voia
lui Dumnezeu. De exemplu, un baiat se roaga pentru o bicicleta noua, mare, stralucitoare.
Ins& Dumnezeu vede inima lui, si stie c& el de fapt ar vrea s arate bicicleta celorlalti si sa se
laude ca are cea mai buna bicicleta de pe strada. Daca acesta este motivul pentru care se
roaga, atunci este foarte posibil ca Dumnezeu ii va spune: ,Nu, nu-ti pot da acea bicicleta.
N-ar fi bine pentru tine”.

Ins& dacé acel baiat s-ar ruga ca Dumnezeu s&-| ajute sa stranga bani pentru a imparti cu
altii acei bani si pentru a da la colecta pentru misionari, atunci se pare ca el se roaga dupa
voia lui Dumnezeu, nu-i asa?

Imaginea V-4

In Biblie avem o povestire minunat& despre un om care s-a rugat dupa voia lui Dumnezeu,
iar Dumnezeu a raspuns rugaciunii sale. Numele sau a fost Daniel. Da! Acelasi om care a
fost aruncat in groapa cu lei!

El traia in tinutul Babilonului, departe de casa sa. ludeii au fost dusi in robie in Babilon,
datorita pacatului lor. Va mai amintiti ca, in una din lectiile trecute v-am povestit ca asirienii
au atacat lerusalimul, insa atunci cand imparatul Ezechia s-a rugat, Dumnezeu a distrus
armata dusmana? Chiar si dupa aceea iudeii au fost neascultatori de Dumnezeu si au facut
lucruri rele, iar in cele din urma, Dumnezeu a ingaduit ca armata babiloniana sa captureze
lerusalimul si sa-I distruga. Multi oameni au fost omorati si multi au fost dusi in robie.

Daniel a fost dintre aceia care au fost dusi in robie in Babilon, unde a trait multi ani, departe
de tara sa. Intr-o zi, in varsta fiind, el citea din Biblie. in cartea Iui leremia el a citit (leremia
29:10-14) ca dupa 70 ani in Babilon, cand iudeii se vor intoarce de la pacatul lor inapoi la
Dumnezeu, ascultandu-L, El ii va lua din acea tara straina si ii va duce in {ara lor.

Si ce credeti ca a facut Daniel cand a citit aceste versete din Biblie? (Asteapta raspunsul
copiilor). Da, a inceput sa se roage. El a marturisit pacatele sale si pacatele poporului sau si
a rugat pe Dumnezeu sa ingaduie plecarea ihapoi, in lerusalim, astfel incat orasul sa nu mai
fie gol si parasit (Daniel 9:16-19).

Se ruga Daniel dupa voia lui Dumnezeu? Da, se ruga! De unde stiti? (Asteapta raspunsul
copiilor). Da! pentru ca Dumnezeu deja a spus in Cuvantul Sau ca era voia Sa ca poporul
Sau sa se intoarca la lerusalim dupa 70 ani. Mai tarziu, aceste rugaciuni au primit raspuns.
Mii si mii de iudei s-au intors in tara lor, pentru a recladi templul daramat si intreg lerusalimul
care zacea in ruine.

Imagina V-5

Acum, voi si cu mine, vrem sa invatam cum sa ne rugam dupa voia lui Dumnezeu, nu-i asa?
Va voi pune o intrebare foarte grea: De unde stim daca ne rugam dupa voia lui Dumnezeu?
(Lasa pe copiii sa se gandeasca si sa raspunda). Da, v-am dat multe indicii care sa va ajute
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sa raspundeti. Un mod in care putem cunoaste voia lui Dumnezeu este citirea Cuvantului
Sau, asa cum a facut Daniel.

In Biblie, Dumnezeu ne spune ce planuri are El si ce-l place. Cu cat cititi mai mult Cuvantul
lui Dumnezeu, cu atat veti intelege mai mult voia lui Dumnezeu. Din acest motiv, in fiecare zi
cand va rugati, este important sa cititi cateva versete din Cuvantul lui Dumnezeu si sa va
ganditi cu atentie la ceea ce ati citit. Astfel, veti invata sa va rugati din ce in ce mai mult dupa
voia lui Dumnezeu.

Acum haideti sa ne gandim impreuna la unele lucruri care sunt, in mod categoric, voia lui
Dumnezeu. Lucruri despre care Dumnezeu ne spune cu claritate in Cuvantul Sau si care
sunt parte din planul Sau. Vreau sa sugerez patru rugaciuni la care sa va ganditi impreuna
cu mine, si sa spuneti care din aceste patru rugaciuni sunt dupa voia lui Dumnezeu, poate
doar una sau doua, poate niciuna. Haideti sa vedem. lata prima rugaciune:

Imaginea V-6

i. ,Draga Doamne, te rog trimite mai multi misionari sa vesteasca Evanghelia”.
Este aceasta rugaciune dupa voia lui Dumnezeu?

Da, aceasta rugaciune este dupa voia lui Dumnezeu.

Si versetul care sa dovedeasca raspunsul?

Marcu 16:15 ,Mergeti in toata lumea si propovaduiti Evanghelia la orice faptura”.

ii. ,,O, Doamne, te rog mantuieste pe copii din grupul nostru”.

Este rugaciunea aceasta dupa voia lui Dumnezeu? Da, si aceasta este dupa voia lui
Dumnezeu, nu-i asa?

Si versetul care sa dovedeasca raspunsul?

Matei 18:14 ,Nu este voia Tatalui vostru celui din ceruri sa piara unul macar din acesti
micuti.”

iii. ,,Draga Dumnezeule, ajuta-ne pe fiecare dintre noi, care suntem crestini, sa
devenim crestini puternici”.

Este aceasta rugaciune dupa voia lui Dumnezeu?
Din nou, raspunsul este da.

In 2 Petru 3:18 Dumnezeu ne porunceste sa crestem in har si in cunostinta Domnului si
Mantuitorului nostru Isus Hristos.

iv. ,Tata ceresc, ajuta-ne sa ne controlam limba si sa vorbim numai ceea ce este
adevarat si bun”.

Este aceasta rugaciune dupa voia lui Dumnezeu?

Da, toate cele patru rugaciuni sunt dupa voia lui Dumnezeu, pentru ca de multe ori
Dumnezeu ne spune in Biblie sa ne pazim buzele si limba (Efeseni 4:29).

Mai stim care este voia lui Dumnezeu si prin Duhul Sfant pe care Dumnezeu I-a pus in
crestini. Vreau sa va citesc un verset. Ganditi-va bine la el si vedeti daca-l puteti intelege.
(invatatorule, citeste a doua parte din Romani 8:26), ,C&ci noi nu stim cum trebuie sa ne
rugam”. Acest lucru este valabil foarte des, nu-i asa? Noi nu stim pentru ce sa ne rugam.
insd in acelasi verset, aflam cum putem cunoaste voia lui Dumnezeu. Prima parte a
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versetului spune: ,Duhul ne ajuta in slabiciunea noastra”. Aceasta insemna ca Duhul Sfant
al lui Dumnezeu, care locuieste in noi, ne ajuta in slabiciunile noastre, pentru a ne ruga
dupa voia lui Dumnezeu.

Nu este minunat acest lucru? Cand te rogi poti sa-1 muliumesti lui Dumnezeu cu toata inima
ca Duhul Sfant locuieste in tine. Doar roaga-L pe Dumnezeu ca Duhul Sfant sa te
calauzeasca si sa te invete cum sa te rogi. El vrea sa te ajute sa te rogi dupa voia lui
Dumnezeu.

Imaginea V-7

Acum vreau sa va dau a treia regula — aceea ca trebuie sa ne rugam cu credinta. Care au
fost primele doua reguli? (invatatorule, asteapta raspunsul copiilor). Da, asa este. Si atunci
cand te rogi fara a avea vreun p&cat nemarturisit, cand li ceri lui Dumnezeu s te ajute sa te
rogi pentru lucrurile cu care El este de acord, atunci trebuie sa te rogi cu credinta.

Ce credeti ca inseamna ,a te ruga cu credinta”? (Invatatorule, asteapta raspunsul copiilor).
Da, exact, inseamné a crede cd Dumnezeu poate sa faca ceea ce li ceri. Puteti s&-mi dati
un exemplu de rugaciune pe care o poate face cineva, fara a crede insa ca Dumnezeu va
face ceea ce cere el? (Invatatorule, asteapta raspunsul copiilor). Asa este, si eu va voi da
altul. Sa zicem ca in Grupul Vestea Buna te-ai rugat ca Dumnezeu sa aduca saptamana
viitoare si alti copii. Insa cand pleci si il vezi pe prietenul tdu Tom, te gandesti: ,O, nu-l invit.
N-o sa vina niciodata”. Oare te-ai rugat cu credinta, crezand ca Dumnezeu va aduce si alfi
copii?

Imaginea V-8

Cand Domnul Isus era pe pamant, un tata foarte necajit a venit intr-o zi la El. El si-a adus
singurul fiu la Isus. Fiul avea un duh rau care-l facea pe baiat sa strige, sa faca spume la
gura, si care incerca sa-l distruga, aruncandu-l in foc sau in apa adanca. Va puteti imagina
cum se simtea acest sarman tata, in special pentru ca baiatul sau avusese deja de cativa
ani aceasta problema. El a cerut Domnului cu sinceritate: ,Daca poti face ceva, fie-Ti mila
de noi si ajuta-ne”. Nu prea avea mare speranta, nu-i asa? $titi ce a spus Isus? Tu spui:
,Daca poti! ... Toate lucrurile sunt cu putinta celui ce crede”. Atunci tatal a strigat: ,Doamne,
cred; ajuta necredintei mele”. Acesta a fost un raspuns bun, nu-i asa? El si-a dat seama ca
Isus poate sa-i vindece fiul. Si Domnul Isus, in mod minunat, i-a vindecat fiul si a scos afara
din el duhul cel rau.

Uneori eu si voi, ne simtim ca acel om. Cand ne rugam, putem spune: ,Doamne, eu cred ca
Tu poti face asta; insa ajuta necredintei mele. Vreau sa ma rog cu credinta ca Tu poti si vrei
sa raspunzi rugaciunilor mele”. Ati observat ce a promis Isus in acea conversatie? El a spus
ca toate lucrurile sunt cu putinta celui ce crede. Oare nu este aceasta o promisiune pentru
noi toti? Dumnezeu poate face toate lucrurile grele care pentru noi sunt imposibile. Va puteti
aminti care a fost deci cea de-a treia regula? Da, Dumnezeu vrea sa ne rugam cu credin{a.
Si celelalte doua?

Sa ne rugam fara a avea in viata noastra vreun pacat nemarturisit.
Sa ne rugam dupa voia lui Dumnezeu.

Sunt sigur ¢ fiecare fata si baiat din locul acesta, care cunoaste pe Domnul Isus si 1l iubeste,
doreste cu adevarat sa invete sa se roage din ce in ce mai bine. Daca aveti unele probleme
in ce priveste rugaciunea, sau unele intrebari, nu va fie frica sa veniti dupa lectie si sa vorbi;
Cu mine, iar eu va voi ajuta cat imi sta in putinta. Acum haideti sa ne plecam capetele si sa
li cerem lui Dumnezeu sa ne ajute sa invatdm cum sa ne rugam intr-un mod care-I face
placere, astfel incat El sa raspunda cu drag. (invatatorule, condu copiii in rugaciune).
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intrebéri recapitulative la lectia V

1. Care este prima regula pe care am invatat-o despre rugaciune? (Trebuie sa ne rugam
fara a avea in inima noastra vreun pacat nemarturisit).

2. Daca incepeti sa va rugati si va amintiti ca ati facut un lucru rau, ce ar trebui sa faceti?
(Mai intai de toate, cereti-l lui Dumnezeu sa va ierte. Apoi, poate ca va trebui sa va cereti
iertare si de la cel/cea caruia i-ati gresit).

3. Ce promite Dumnezeu sa faca daca ne marturisim pacatele? (El ne va ierta si ne va curati
de toate pacatele noastre. 1 loan 1:9).

4. Care este a doua regula a rugaciunii, pe care am invatat-o? (Trebuie sa ne rugam dupa
voia lui Dumnezeu).

5. Ce insemn4 aceasta? (Inseamné& s& ne rugdm pentru lucruri cu care Dumnezeu este in
totul de acord).

6. Dati-mi un exemplu cand un copil cere mamei sau tatalui ceva care nu se potriveste cu
ceea ce vor ei pentru el. (In lectie copilul cere mamei bani pentru a-si cumpara multe
bomboane).

7. Dati-mi un exemplu de rugaciune care nu este dupa voia lui Dumnezeu. in lectie ,Da-mi o
bicicleta noua, frumoasa, ca sa pot arata celorlalti ca bicicleta mea este cea mai buna de pe
strada”).

8. Exista doua modalitati prin care putem cunoaste care este voia lui Dumnezeu. Care este
prima? (Citirea Cuvantului lui Dumnezeu).

9. Care este cealalta? (Duhul Sfant care traieste in inima crestinului. El il va calauzi in
rugaciunile sale).

10. Dati-mi un exemplu din Biblie, al unui om care s-a rugat dupa voia lui Dumnezeu. (Daniel
s-a rugat ca iudeii sa se intoarca in lerusalim).

11. Puteti sa-mi dati un exemplu de rugaciune dupa voia lui Dumnezeu, in zilele noastre?
(De exemplu: ajuta-ma sa-mi ascult parintii — Efeseni 6:1)

12. Care este a treia regula? (Trebuie sa ne rugam cu credinta).

13. Ce inseamna aceasta? (Trebuie sa credem ca Dumnezeu poate si vrea sa raspunda la
rugaciunile noastre).

14. Cand tatal care avea copilul chinuit de un duh rau, a venit la Isus, el si-a inceput
rugaciunea cu cuvantul ,daca”. Puteti completa propozitia? (,Daca poti face ceva, ai mila de
noi si ajuta-ne” — cuvintele nu trebuie sa fie exact aceleasi).

15. Isus a raspuns printr-o propozitie care a inceput tot cu ,Daca poti! ...” Completati
propozitia? (,Toate lucrurile sunt cu putinta celui ce crede”).

16. Atunci tatal a spus o propozitie minunata, aratand ca lupta cu indoielile sale, insa credea
cu adevarat ca Domnul poate raspunde rugaciunii sale. Ce a spus el? (,Cred Doamne; ajuta
necredintei mele”).
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